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HASZNALATBA VETTEK A FOCISTAK A TELJESEN FELUJITOTT SASHALMI RAFC PALYAT

Othan Viktor egykor megigerte - mostanra teljesult
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Keressen minket Panasonic leveg6-viz hdszi-
vattyuk, HIT napelemes rendszerek, lakossagi
komfort klimak és ipari berendezések tervezé-

sével, szaktanacsadasaval és kivitelezésével.

1165 Bp. Zsemlékes u. 25.+ Nyitva: H-P: 8.30-16

Telefon: +36 1 401 3090, +36 1 401 3098
www.cs80.hu » www.panasonics80.hu
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Sashalom Patika

Cim: XVI. Veres Péter at 32-34.
ATVETELIPONT Nyitva tartas: H-P: 8.00-20.00 6raig
Havonta akcios termékek 20-30% kedvezménnyel!

Akcids Ujsagunkat keresse a postaladajaban és a Sashalom Patikaban!
Hasonlitsa 0ssze patikank arait mas gyogyszertarak araival!

A HEV ALLOMAS MOGOTT
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ult!

3. oldal

8. oldal

1056 oktover 23.

2024. OKTOBER 23. SZERDA 17:30

_TERZENE
KERTVAROSI FUVOSZENEKARI EGYESULET
Vezényel: Vikol Kalman karmnagy

18:00
UNNEPI MEGEMLEKEZES ES KOSZORUZAS
a Forradalom Léngja emiékm(nél az Erzsébet-ligetben
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FESTMENYEKET KERESUNK!

MAGYARORSZAGI kastélyfelUjitasi program
kereteben keresiink REGI FESTMENYEKET

Tel.: 06 30 414 4120

kastelyszallol@gmail.com

UNNEPELJEN A CSOMORI TONAL

vendégeivel az 50 f0 befogadasara alkalmas

KOZOSSEGI HAZUNKBAN,
vagy szervezze
barati, munRahelyi Osszejovetelét
erre a csendes, természetRozeli helyszinre!
ErdekIGdni: +36 70 9517307

ingatlanhasznalat@csomor.hu
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A XVI. keriifeti Onkormanyzat képvisel

Oktéber 2-an az Erzsébetligeti Szinhaz nagytermében
keriilt sor a XVI. keriileti Onkormanyzat képvisel6-tes-
tlletének Ginnepélyes alakulo iilésére. Ennek soran a
helyi valasztasi bizottsag elnoke beszamolt a valaszta-
sok lefolyasarol, és annak eredményérél, majd ezt ko-
vette a képvisel6-testiilet tagjainak linnepélyes eskii-
tétele. A polgarmester illetményének meghatarozasa
utan keriilt sor az alpolgarmesterek megvalasztasa-
ra: Acs Aniko és Szasz Jozsef eddigi alpolgarmeste-
rek folytatjak megbizasukat.

A valasztasok soran a képviseld-testiilet Osszetétele csak
kismértékben valtozott. A Fidesz-KDNP jeloltjei egyéni korzet-
ben egyetlen kivétellel nyertek, itt Gj képviseld lett Dr. Herbszt

Eniké és Simon Mariann. Mizsei Laszlé eddigi képviselonek
sikeriilt egyéni korzetben nyerni. Ezen kiviil kompenzacios
listardl keriiltek be képvisel6k a testiiletbe. A baloldalt eddig
is ismert személyek képviselik: Csizmazia Zoltan, Nemes Ga-
bor és Hollai Gabor. O eredetileg nem jutott volna mand4tum-
hoz, ezért egy gybztes DK-s képviseldnek vissza kellett 1épni,
hogy Hollai ismét képviseld lehessen. Kompenzacids listan lett
képvisel6 Kovacs Ambrus a Mi Hazank szineiben és Ferenci
Zoltan egy civil egyesiilet képviseletében.

Az onkormanyzati munka a tovabbiakban a képviseld-tes-
tlilet bizottsdgainak Osszeallitasaval foglalkozik, ami eléggé
bonyolult dolog, hiszen a bizottsagok 6sszetételében tiikrozdd-
nie kell a tobbségi aranyoknak, és itt vonédnak be a bizottsag
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o-testuletenek unnepelyes alakulo ulése

kiilsé tagjaiként a Kkiilonboz6 szakteriiletek mandatummal
nem rendelkezd képviseldi. Az 6sszedllitas soran arra is iigyel-
ni Kell, hogy egy-egy bizottsdgban a mandatummal rendelke-
z6k szama meghaladja a kiils6 tagok szamat, tehat ez valoban
nem egyszerd feladat.

Kovéacs Péter polgarmester immar 6todik alkalommal ka-
pott megbizast a keriilet vezetésére. Pedig az el6z6 ciklus egy-
altalan nem volt konnyd id6szak, elég csak utalni a Covid jar-
vanyra, majd a hadbort kitérése miatt valsdgokra, ami példaul
az energiaarak robbanas-szerd novekedéséhez vezetett. A pol-
garmester sikeresen megbirkézott a felmeriilt problémakkal,
amit a szavazas soran a valasztok is méltanyoltak, és meggys-
z6 folénnyel valasztottak djra polgarmesternek.

Kertvarosi Suirgos

Ellatas
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Kituntettek a Kertvaros jegyzojet

Szatmary Krist6f orszaggytilési képviseld, Dr. Kiss Marianna, a Kertvarosi Egész-
ségugyi Szolgalat féigazgatoja és Kovacs Péter polgarmester oktober elsején lelep-
lezik a Kertvarosi Siirgds Ellatas feliratot a szakrendelé Csenge utcai bejaratanal

Oktdéber 1-t6l Budapesten is az Orszagos
Mentdszolgalat veszi at a 0-24 ¢éras orvosi
ligyelet ellatasat a torvény erejénél fogva. Mi-
vel a ment@szolgalat Budapest 23 keriiletében
csak 15 helyen jelolt ki ligyeleti pontot, igy
voltak olyan keriiletek, ahovd nem jutott, igy
a XVI. keriiletben se lesz a mentdszolgalat al-
tal lizemeltetett ligyeleti pont.

A XVI. keriileti 6nkormanyzat viszont to-
vabbra is biztositja a XVI. keriiletben a lakdék
szamara a 0-24 oras orvosi ligyeletet, csak
nem hivhatjak {ligyeletnek, ezért az Gj neve:
Kertvarosi Siirgds Ellatas. Az ellatast a szo-
kott helyen, a Jokai utcai felujitott Szakren-
del6 épiiletében, a megszokott telefonszamon
06-70-333-6194 lehet elérni. fgy a keriileti
lakéknak nem Kkell atmenniiik masik keri-
letbe orvosi {ligyeletre, tovabbra is a keriilet
kozpontjaban juthatnak ellatdshoz. Hétkoz-
nap 8-20 ¢6ra kozott tovabbra is lesz kivonuld

szolgalat, mig az éjszakai 20-8 oraig terjedd
iddszakban, illetve hétvégén a mentdszolgalat
vonul ki.

A Szakrendel épliletében a Kertvdrosi Siir-
g0s Ellatas keretében 0-24 déréban fogadjak a
pacienseket a hét minden napjan (bejarat a
Csenge utca feldl).

Minden olyan ellatas elérhetd, mint eddig,
kivéve a gyogyszerfelirasi kényelmi szolgalta-
tas, viszont siirgés gyermekellatassal bdviil a
szolgaltatas.

Természetesen minden XVI. keriileti la-
ko jogosult az orszagos iigyeleti ellatasra
is, melyet az egész orszagban a 1830-as te-
lefonszamon érhetik el.

A Kertvarosi Siirg6s Ellatds fizetds szolgal-
tatas, alkalmanként 5000 forint, de a XVI. ke-
riileti lakcimkartyaval rendelkezék szamara
az onkormanyzat fizeti az ellatast, igy a Kert-
varosiak szamara tovabbra is ingyenes.

A kézigazgatasban eltoltétt 36 évnyi kimagaslé szolgalata elismeréséiil Dr. Csomor
Ervin jegyz6t a Kézigazgatas Szolgalataért Erdeméremmel tiintette ki Navracsics
Tibor miniszter az 6nkormanyzatok napja alkalmabol megtartott Ginnepségen

ALLATVEDELMI NAPOK A
TANYAUDVARBAN. Idén is -
immar harmadik alkalommal
- a Kertvarosi Tanyaudvar jo-
szagokkal korbevett, ruszti-
kus hangulatot draszté porta-
ja szolgalt otthondul a keriileti
kisiskolasoknak  szervezett
allatvédelmi napoknak, ahol
a renddrséggel karoltve Olah
Csaba intézményvezetd szi-
nes, igazan érdekes, interak-
tiv bemutatéi segitettek a gye-
rekeknek jobban megismerni
az erdékben és a tanyakon,
birtokokon koztiink él6 alla-
tok szokdsait, tulajdonségait,
valamint a felelds allattartas
szabdlyait. A gyerekek korus-
ban valaszoltak arra a kérdés-

re, hogy a gazdatlan 6zgidat
szabad-e simogatni? - Nem,
mert az emberszag miatt el-
hagyja az anyja, és elpusztul

- harsogtak szinte kérusban
a gyerekek, és az is kidertilt,
hogy szinte mindenkinek van
hazi kedvence.
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Kilato epul Csomoron

A csOmori onkormanyzat
europai unids forrasbdl kila-
tét épithet a Csomori kortura
legmagasabb pontjan.

2016-ban avattdk fel a ko-
zel 20 kilométeres, gyalogos
és kerékparos tarazok, kiran-
dulok szaméra is sok érdekes-
séget kinald Csomori kortdara
Gtvonalat. Az orszagosan is
egyediilall tematikaja kez-
deményezést 1épésril-lépés-
re- sajat forrasbdl,- kevesebb
mint 10 millié forintbol hozta
létre az Onkormanyzat Ggy,
hogy szamos helyi szakem-
ber onkéntes munkaval, a
Kozséggondnoksag  onerds
munkavégzésekkel vett részt
benne.

Ma mar igen intenziv tdra-
élet zajlik Csomoron a korttra
program részeként is, szamos
és rendszeres helyi, térségi és
orszagos akcid helyszine a te-
lepiilés, s6t, immar beépiilt az
iskolai oktatasi tematikaba is.

A koérpanoramas kilatoé palyazati pénzbdl épiil meg Csomorén

Igazabdl egy lényeges terve-
zett eleme nem késziilt el ed-
dig: a nagy koltségigény kila-
t6. Ezt takarékossagi okokbdl
mar nem Oner6bdl tervezte az
Oonkormanyzat, hanem palya-
zati forrasbhol, ami mostantol
rendelkezésre all.

Nagyrészt ebbdl a célbol,
tudatosan a Levendula utca-
ban vasarolt telket az Gnkor-
manyzat, amelynek tetején
talalhat6 Csomor egyik leg-
magasabb pontja, raaddsul
a CsOmori korttira nyomvo-
nalan. A 250 méter magas
dombtetérél teljes korpano-
rama nyilik, ahonnan szép
idében a Budai és a Pilisi-
hegység, a Borzsony, illetve a
Godollsi-dombsag és az Esza-
ki-kozéphegység is jol lathatd.

A varhatéan kb. szdzmillio
forint 6sszérték, vegyes, acél
és fa szerkezetd, kb. 20 méter
magas Kkilatd tervezése, enge-
délyeztetése mar elkezdddott,

és a jelenlegi iitemezés sze-
rint 2025 tavaszdra késziil
el. A kilaté nem teljesen {ires
ingatlanra Kkeriil: a dombtetén
két éve avattdk fel a telepiilés
II. vilaghdborts emlékhelyét
a hires, j6 dllapotban megma-
radt Attila-vonal &rokrendsze-
re mellett. Az emlékhely és a
kilato egyiitt képezi a projekt
részét, mint ahogy a kornyék
természeti kornyezetét bemu-
taté tandsvény is.

A Csomoron megépiilé ki-
14t6 nem el6zmény nélkiili a
térségben. A szomszédos Mo-
gyorédon nemrég Ujitottdk
fel szintén palyazati tamo-
gatasbol, a Makovecz Imre
altal tervezett Szent Laszlo-
kilatét; a szomszédos XVI.
kertiletben pedig a Naplas-to
mellett és az ottani polgar-
mesteri hivatal kozelében ta-
lalhat6 ,Reformatorok” terén
is éplilt egy-egy Kkilat6 az el-
mult években.

Népszerii a Reformatorok tere
- jatszoteérrel, csuszdakkal, kilatoval

Bér az iddjaras oktdber ele-
jén nem tul kegyes hozzank,
amint oszlasnak indultak az
eséfelhdk, benépesedett a Re-
formatorok tere. Kiilonosen
vasarnap délel6tt biztosan
lehet arra szamfitani, hogy a
szobrok szintjén, és lent, a jat-
szotér teriiletén sok latogato-
val lehet taldlkozni.

A véllalkozé kedviliek meg-
masszak a kilatét, ahonnan
korpanorama nyilik a budai
hegyekt6l a csomori domb-
vidékig, a pihenni vagyok
betérnek a Kertvarosi Ka-
vézoba, amely a hét minden
napjan varja a vendégeket.
Gorkorisok cikdznak a szob-
rok kozott, kismamak a zold
pazsiton toljak a babakocsit.

Az egykori kavicsbanya
szintkiilonbségét a tervezok

nagyon {igyesen hasznaltak
ki a csuszdak telepitésére,
melyen a legkisebbek is tel-
jesen veszélyteleniil lecsusz-
hatnak a jatszotér szintjére.
[tt aztdn mindenféle csoda

jatékok varjak a kicsiket és
nagyobbakat a maszokatdl a
trambulinig, kotélpalya leng
a homokoz¢ felett, van fészek-
hinta is - érdemes ide minél
gyakrabban ellatogatni.

%H\TI{,E]{

Orbdn Viktor egykor megigérte, mostanra teljesiilt
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Hasznalatba vettek a felujitott RAFC palyat

Komoly multja van a sas-
halmi Pirosrozsa utcaban ta-
lalhaté focipalyanak. Egyko-
ron az EMG gyar sportpalydja
volt, késébb ebbdl lett a RAFC
palya (Rdkosszentmihdlyi At-
létikai és Football Club), ahol
idénként népes rendezvénye-
ket is tartottak, a focimeccse-
ken kiviil. Itt Kertilt sor példaul
a Sashalmi Sornapokra, zene-
kari fellépésekkel, valamint
sorosrekesz-épité  ligyességi
versennyel, ahol 10-12 méter
magasra rakott, karcsu soros-
rekesz-torony tetején egyensu-
lyoztak (kotélbiztositassal) az
ligyes versenyzok.

Még 2002-ben tortént, ami-
kor a RAFC fogadta a Felcsut
csapatat, melynek igazolt ja-
tékosaként palyara lépett Or-
ban Viktor miniszterelnok. A
mérkdzés sziinetében lelkes
sportrajongok addig gy6z-
kodték, mig meg nem igérte
a RAFC palya felujitasat - is-
mertette a korabbi eseménye-
ket Kozma Viktor, a RAFC
vezetOségi tagja. A sportbarat
miniszterelnok fejében bizo-
nyara mar ott volt a budapesti
palyafeldjitasi program...

Az igéret megvalositasa
2018-ben kezddédott el, ami-
kor adasvétel dtjan allami tu-
lajdonba kertilt a RAFC palya.
A Kivitelezésre eléggé sokat
kellett varni, az csak 2022-
ben vette kezdetét, majd 2023
majusaban elkésziilt a palya.

Haszndlatba venni viszont
nem lehetett, mert egyalta-
lan nem voltak meg a koz-
mu-csatlakozasok és a hozza-
juk tartozé méréérak. Ennek
beszerzése tovabbi egy évet
vett igénybe, addig ott allt a
létesitmény lényegében gaz-
datlanul. Ennek sajnos az
lett a kovetkezménye, hogy a
mindsitett nagy flives palyan
a fi részben kiégett. Ennek
pétlasat a Kivitelezést végzo
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A szépen felujitott RAFC palyan oktober 5-én négy mérkoézésre is sor keriilt

P
A meccsek idején mindig miikodik a bufé, ami kozos-
ségi élménnyé varazsolja a drukkolast

Everling kft. vallalta, de miu-
tan kozeledik a tél, a fiivesités
varhatéan csak jove tavasszal
lesz olyan allapotban, hogy
azon iinnepélyes palyaavato-
val egybekotott focimeccset
lehessen rendezni.

Hasznalni viszont lehet, hi-
szen a mifiives, villanyfényes
palya a bajnoki mérkézésekre
kivaléan alkalmas.

A pélya a Nemzeti Sport
Ugynokség vagyonkezelésé-
ben van, a RAFC bérli a te-
riiletet, és azért bérleti dijat
fizet. Jogdban 4ll a palydkat
haszndlni, illetve sport célra
bérbe adni. Varhatdan itt ke-
riill majd sor a jatékvezet6k
tovabbképzésére, nemsokara
pedig ide jonnek az MLTC fo-
cistdi, mig az 6 palyajuk id6-
szer( feltjitasara sor keriil a
nem tul tavoli jovében.

Itt edzenek a RAFC utan-
pétlas jatékosai is, akik sza-
ma megkozeliti a szaz fot, és
az Uj létesitménynek koszon-
hetden ez a szdm vélhet6en
gyarapodni fog. A palya tehat
alaposan ki lesz hasznalva.

Nagyon korszer( a létesit-
mény, hat csapatnak jut egy-
szerre 0ltozd, van két jaték-
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vezet6i szoba, orvosi szoba €és
biifé is az épiiletben. A fiives
palya mogott egy komplett
vizm( taladlhaté mély, fuart
kuttal, 60 kdbméteres vizta-
rolé6 medencével, innen tap-
14ljak meg a fiives palya ala
épitett automata 6ntoz6beren-
dezést. A fiitésrél, melegviz
ellatasrol nagy teljesitményt
hészivattyu gondoskodik.

Oktdber 5-én a negyedik
meccsen a RAFC felndtt csa-
pata a Vizmivek focistait
fogadta, és a hazaiak olyan
ligyesen jatszottak, hogy 5:0
lett a végeredmény. Két héttel
kordbban a RAFC a Haladast
fogadta, az els6 félid6 utan a
vendégek 5:1-re alltak, ami a
masodik félidd végére 6:6-ra
alakult, majd a hosszabbitas-
ban a RAFC kapott egy golt
- a kozonség pedig kivals-
an szorakozott a gdlgazdag
meccsen...

A Klub vezetéségnek fon-
tos célkittizése, hogy a RAFC
Sporttelepen ismét aktiv ko-
z0sségi élet, valamint ugyan-
az a RAFC-os hangulat ala-
kuljon ki, melyet sok mas
klub is irigylésre mélténak
tartott szamon korabban...

Ujra lehet jelentkezni a ,Kat-
tints Nagyi!” elnevezésd, On-
kormanyzat 4ltal szervezett
oktatasra, ahol az idésebb
korosztalynak segitenek el-
sajatitani a szamitégép és in-
ternet haszndlatdnak csinjat-
binjat, valamint észrevenni
és elkeriilni az egyre jobban
elharap6dzé online csalasi ki-
sérleteket.

Kezdd kurzusok indulnak
tableten. Egy kurzus idétarta-
ma 3 hét, heti 2 alkalommal
(kedd és csiitortok 13-14 oOra-
ig), jelentkezni a +36-1/405-
4615-0s telefonszamon lehet.
Helyszin: ,Dertis Alkony”
Gondozasi Csoport és IdGsek
klubja (1162 Budapest, Janos
utca 49.)

~ Kattints Nagyi!

Ujra lehet jelentkezni
a “Kattints Nagyi!”

! programra



Horvath Husbolt

A SASHALMI PIACO g%gg

Marha és sertéshus, vadhus birka, borju

pulyka, tyik, kakas, gyﬁngytyﬂk . Hagyo- '
manyos fiistélési termékek, kolbaszok,
felvagottak, toltelékaruk Fagyasztott aru,
szarazaru, tojas, zsir, olaj, tészta, filiszerek h
ERLELT MARHAHUSOK
Kiilénleges valasztékunkbol:
bivaly, mangalica

SZEP KARTYAT elfogadunk!

e =
Hideytalak is kaphatok!
Nyitva K-Sze: 6-16, Cs-P: 6-17, Szo: 6-13-ig, vasarnap, hétfén ZARVA

Kertvarosi Halarus

Ebédeljen a Kertvarosi Halarusnal a Sashalmi
piacon! [zletes, helyben siilt halak, halsalatak
széles valasztékban! Kinalatunk forré leve-
sekkel boviilt! Késtolja meg a gomba- és
paradicsom- krémlevest, vagy tradicionalis
lengyel leveseink egyikét. J6 étvagyat!

Nyitva tartas: Cs: 8-15, P: 7-16, Szo: 7-13, V-Sze: zarva

Sok mmden vana Kiss Varazsban

Kiss Varazs uzlet a sashalml plac szomszedsagaban,
Sashalmi Csemege mellett, a Thokoly ut 11. szam alatt.
Nagykereki bevasarlo kocsik, csuszasgatlok, fiirdészo-
bai kilépék és szényegek, tobbféle kiiltéri labtorld. Asz-
tali abroszok (kerek és ovalis is), viaszosvasznak, kivant
méret szerint. Ontapadés tapétak: fa, marvany, tégla és
dekor mintazattal. UV-védé sima és sotétité iivegtapé-
tak. Kinalatunkban mindségi inox edények, serpenydk,
és tobbféle méretii BOGRACSOK is kaphatok! Varja 4j és
régi vasarloit a Kiss Varazs. Tel: 06-30-525-5720

EININER

HELY

LeTeZES Fesztlval a placon

Szeptember 21-én teljesen dj kontosbe bujtattak a Sashalmi
Piacot az egyik ikonikus boltjukkal, a KekszNeked - Termel6k
hazaval egyiittes szervezésben. Célkitiizésiik az volt, hogy a
piac kozosségi térként szolgaljon, ahol gondolatokat is cserél-
hetnek az emberek és egy igazi, ]o hangulata taldlkozasi pont
legyen. Igy létrehoztak a LéTeZES Fesztivaljat, ahol a LElek, a
TEst, a Zene, az Etelek és a Szinek harménidja kelt életre. Prog-
ramjaik kozott szerepeltek pddiumbeszélgetések, az egészsé-
ges életmddrdl dietetikusok és orvosok tartottak eldadasokat.
Mozgasérak voltak a zoldteriileteken: joga, pilates, zumba,
alakformald és gyogytorna, emellett masszérok massziroztak
a vallalkoz6 szellemd, faradt személyeket.

A felnétteket természetgydgydasz, kineziolégus, aromatera-
peuta és csaladallitassal foglalkoz6 szakemberek vartak, mig
a gyerekeknek meseterapia, kerekité foglalkozas és rengeteg
fejlesztd jaték (ESMT, TSMT) 4llt a rendelkezésiikre.

Egyedi fénykepes naptar
akmo a Lelkes Fotonal

B e - i 1
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Lepje meg szeretteit tavaly1 arakon, a népszerd egyedl
fényképes naptarral, csicsmindségl fotopapirra nyomtatva,
fém spirallal. Egyszerd 12 lapos naptar havonta egy képpel
6.500 Ft, masodik példanytdl csak 5.900 Ft. Bonyolult (egy ol-
dalon t6bb kép) és asztali naptdr is rendelhetd. Egy lapos éves
naptar 1.300 Ft. Mindségi magyar fa képkeretek nagy valasz-
tékban, kedvez6 arakon. A4-es keret 2.160 Ft-t6l. Fotéalbumok
hatalmas kindlataval varjuk. Ezen kiviil rengeteg szépséges
karéacsonyi ajandéktarggyal késziiltiink: zenélé hégombok,
kardcsonyfadiszek, tollak, tiikrok, ajandéktasakok. Egyedi
fényképes ajandéktargyak készitését is vallaljuk: bogre, par-
na, polo, hiitémagnes, kulcstartd, sminkes tiikor, puzzle, egér-
pad, stb. akciés drakon. A karacsonyi miitermi fotézasra is
lehet mar idépontot foglalni.

Varjuk szeretettel: Szilvia és Nelli

Lelkes Fotd, Sashalmi sétany 22. (a piac mellett)
Tel.: 442-46-17 « H-P: 9-17-ig, Sz: 9-13 6raig
www.lelkesfoto.hu

Felejthetetlen programok a Corner’s Pubban!

Orémmel mutatjuk be a kévetkez6 idészak killonleges estjeit! A kozelgé rendezvényeken kivalé eléadok lép-
nek szinpadra, hogy mosolyt csaljanak arcara, és gondoskodjanak a j6 hangulatrél. Keérjiik vegyék figyelem-
be, hogy a jegyek elévételben vasarolhatoak meg a Corner’s Pubban! 1161 Bp. Rakosi ut 114. « Tel: 405-0034

Sashlmi Csemege

l'-'im Bp. 1163 Thokoly 6t 11. Saslﬂllll Piac

Finom gorog ételkiilénlegességek is kaphato-
ak a Sashalmi Csemegében. Fetaval tolt6tt pap-
rika, olivabogyd, olivaolaj, eredeti gorég joghurt,
nagyon finom baklava, kiilonleges italok, tiditok,
helyben siitétt pékaru a piac szomszédsagaban, a
Thokoly ut sarkan, a Sashalmi Csemegében, amely
MINDEN NAP (vasarnap és linnepnapokon is) var-
ja vasarloit friss pékaruval, tejtermékekkel és felva-
gottakkal reggel 7-t6l este 9-ig.

Sashalmi piac es kornyeke
Gyros - Hamburger - Hot dog

a Sashalmi piacon! MINDEN NAP NYITVA: H-P: 8-15:30, Szo: 6-15, Vas: 8-17 6 oralg
Gyros tal: 1.690,- « Gyros Tortilla: 1490~ * Gyros Pita: & =~ =
990,- « Hamburger: 1690;- » Vega Tortilla: 1490~ * Pa-
lacsinta: 300- * Pressz0 kavé: 350; « Uditd: 500,- » Sir: g2
600;- » Meniiben iiditGvel kedvezibb az ar: 1990, de Pita St
meniiben csak 1390,-. Wolt Hazhozszallitas, keress minket: LIMAZO

Ruhazati bolt a Halarussal szemben

(szi drukészlettel varjuk vasarloinkat! Boka-, térd- s~
combfixek, harisnyanadragok. Pamut boka-, terdzok e
nik az egész csalddnak. Gyermek harisnyanadrégok, |
guminélkili gydgyzoknik. Mindségi fehérnemik §
gyermekeknek is, felndtt pamut halgruhdk. Atmene-
ti és bélelt nadragok kiilonhozd anyagokhdl, tobhféle i ;
fazonban. Puha, meleg cippes felsdk, kabétok, tunikdk, rvidpulesik, mellenyek kardlganok
Megérkeztek a kizkedvelt gyapjt zoknik is. Kinalatunk folyamatosan valtozik.

Termeloi Borklmeres

a kulcsmasolo mellett, a Horvath Has- "q

sal szemben. Villinyi, szekszardi, mat- ¥ s
rai, egri, balatoni, soproni, tokaji és sze-
derkényi borvidékek borai egyenesen a
termeldktdl, kedvezd aron. Hazi sorok.
Nagyobb rendelést a keriiletben hazhoz
visznek. Nyitva: K-P: 8:30-t61 12:30-ig és
14:30-t6l 17:30-ig, Szo: 7:30-12:30-ig. Tel:
06-30-366-4794 (Hollandi Matyas)

Uveges, képkeretezid

Uvegek, tiikrok, képkeretek nagy valasztékban,
Thermotiveg-készités, iivegcsiszolds, ragasztott
és edzett hiztonsagi {ivegek készitése, egyedi
zuhanykabinok és {ivegkorlatok, dritiivegek,
festett konyhahatfal ivegek sokféle szinben. Ki-
sebb munkak megvarhatok. 1163 Thokoly tt
12. Tel: 06-30-325-9102 * Nyitva: H-P 8-16-ig
* Www.pannoniiveg.hu

VEL
Hﬁlﬁmﬁ-s
Tazl.z IJE:tl'.IJ-_-q1 o2
- v v

Miragyak, permetezGh, vetGmagok, Szerszamok, lik, timlgk
1163 Lipcse u. 11, (a piacot felezd utca) Tel: 404-1438

SISHLM B0

- I]sm Inmh és nyesedék gyuﬂese
a keriiletiinkben

Az elsd kihelyezés: oktober 13. (vasarnap)
utolsé kihelyezés: december 8. (vasarnap)
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Oktober a latas honapja - kiityiizés és rovidlatas

Korunk népbetegsége a rovidlatds, amit
szaknyelven myopidnak neveznek (gorogiil
hunyorgé-pislogoét jelent). Ez a lataszavar tobb
okbdl is kialakulhat, de a gyermekek korében
ez Korunk népbetegségének szamit. A mai
gyerekek fejlédésiik sordan egyre kevesebb
idét toltenek a szabadban, viszont rengeteget
tévéznek gépeznek, kiityiliznek, és a szemiik
elsGsorban ehhez alkalmazkodik.

A sziil6k szamara ez a probléma rejtve ma-
rad, hiszen a gyerek példaul a jatsz6téren a
sziileit hangjukrol, gesztusaikrdl ismeri fel,
jollehet homalyosan latja 6ket a kezdddd ro-
vidlatas miatt. A gond az iskolaskorban mu-

Felnott és gyermek computeres
SZEMVIZSGALAT ES TANACSADAS
Gyermekkori rovidlatas romlasat lassito
specialis szemiiveglencse és kontaktlencse
forgalmazasa iizletiinkben. Részletekért és
vizsgalati idopontért hivja Gizletiinket
az alabbi telefonszamon:

Tel: 06-70/90-88-004
Fedra Optika, Hosok terei szakrendeld

> e

tatkozik igazan, hiszen a rovidlatok életlentil
latjak a tablat, és emiatt hamar lemaradnak
a tobbiektdl. A rovidlatas problémaja a gyer-
mekek korében rohamosan novekszik. Husz
évvel ezel6tt a népesség 6tode volt érintett, ez
mostanra 35 szazalékra emelkedett, és az elé-
rejelzések szerint 2050-re minden masodik
ember rovidlato lesz.

Kidolgoztak egy specialis lencsét, kizarolag
gyermekek részére, ami Korrigalja a rovidla-
tast, a Centralis Optikai Zénaban éleslatast
biztosit, ugyanakkor lassitja a révidlatas fo-
kozdédasat. A MiYOSMART szemiiveg- és kon-
taktlencse szakiizletekben beszerezhetd.

Kertvarosi Idoutazasok sok ujdonsaggal

Oktéber 12-én, szombat 11.00 MATYAS-
FOLDI VILLAK (IIL.) Erzsébetliget kornyéke,
Steinschneider-villa latogatas
13-4n, vasarnap 10.00 A CAPRERA-
FORRASTOL a Csobaj-banydig - természetséta
15-6én, kedd 9.00-16.00 FOT, AZ ISMERET-
LEN GYONGYSZEM Kkastélybejardssal
17-én, csiitortok 14.00 FITUMEI TEMETO SE-
TA, mauzoleum-bejardssal, és a 16. Keriilet
elddtelepiilései hirességeinek torténeteivel.
20-an, vasarnap 9.00-17.00 VAC, a barokk
csoda - varosnézés piispoki palotaval, mu-
zeumlatogatasokkal: mumiak, Sajdik- és
Kolodko-kiallitas.
24-én, csiitortok 11.00 MEMENTO PARK: a
szocializmus leselejtezett emlékmiivei - veze-
téssel
26-an, szombat 14.00 MATYASFOLDI VIL-
LAK (L) Pil6ta u. kornyéke, Dozzi-villa, temp-
lombejaras
27-én, vasarnap 13.30 SZOVJET LAKTANYA
és barakknegyed Sashalmon - mi emlékez-
tet ma itt a katonai multra?
30-4n, szerda 10.00 SZINESZMUZEUM -
villabejaras Bajor Gizi torténeteivel, pincét6l
manzardig, vetitéssel.
November 6-an, szerda 10.00 ORSZAGOS
LEVELTAR ES VAR-séta
9-én, szombat 13.30 NYOMOZAS az elsé ma-
gyar SOROZATGYILKOS utdn Cinkotan
10-én, vasarnap 13.30 MATYASFOLDI REP-
TER és Rakos-patak - természetséta
11-én, hétf6 10.00 SZINESZMUZEUM - pri-
madonnacsataval - Feddk Saritl Honthy
Hannaig.

RESZVETELI DIJ: felnétt 2900 Ft, didk-
nyugdijas 1900 Ft. Kivétel: Szinészmutizeum,

3200 Ft, Fot 3800 FT, Vac 3800 Ft (+belépd-
dijak, ebéd), Mement6 Park: 4200-5400 Ft. A
16. keriiletben dolgozé pedagdgusoknak és a
10 év alatti gyerekeknek ingyenesek a helyi
varosnézések.

ELOZETES JELENTKEZES és a részvételi
dij utalasa sziikséges minimum 4 nappal a sé-
ta el6tt. A valaszlevélbdl deriil ki az indulasi
helyszin. Email: kertvarosiidoutazo@gmail.
com, tel. 0620/9310-800. Programvaltozas

lehetséges! Részletes program Kertvarosi 1d6-
utazd facebook oldalan vagy hirlevélben.

Magyarul tanulnak a kertvarosi kinaiak

A Magyarorszagon él6 €és
dolgoz6 kinaiak elészeretettel
telepednek le a XVI. Keriilet
teriiletén, Kovéacs Péter pol-
garmester pedig rendszeresen
tartja is vellik a kapcsolatot -
ebben Ping tr, a kivalé szer-
vezbképességl kinai nem-
zetiségl honfitarsunk van a
segitségére. Mikor aprilisban
a polgarmester taldlkozott az
itt é16 kinaiakkal, sokan elpa-
naszoltdk neki, hogy micsoda
gondokat okoz szdmukra a hi-
anyos nyelvtudas.

Sziil6k példdul arra panasz-
kodtak, hogy ra kellett jonni-
ik: nem tul szerencsés dolog,
ha az iskolai osztalyf6nok
szavait a gyerek tolmécsolja
nekik, mert igy esetleg elsik-
kadnak a tolmacsolas soran a
problémak... De ugyanilyen
gond lehet a szomszédokkal

valé kapcsolattartas. Szoéval
felmertilt az igény arra, hogy
az onkorményzat segitsen ne-
kik jobban megismerni a ma-
gyar nyelvet.

Oktober 4-én Keriilt sor az
els6 magyar leckére. A szer-
vezés soran 40-50 jelentke-
z6re szamitottak, de Kkideriilt,
hogy mintegy szdz kinai je-
lentkezett a nyelvtanfolyamra.
Négy csoportra Kkellett tehat
osztani a jelentkezdket, akiket

Reichnach Léna, az ELTE PhD
hallgatéja oktat majd magyar
nyelvre, 1évén ez a szakterii-
lete, amib6]l hamarosan dokto-
ral. Az innepélyes megnyitén
Ping ur, a kinai k6zosségi kap-
csolattartd tartotta sz6val a ko-
zonséget, Kovacs Péter pedig
nagy sikert aratott, mikor be-
mutatta a két szobdl allé kinai
nyelvtudasat. A tanfolyam bi-
zonyara eldsegiti a kertvarosi
kinaiak beilleszkedését.

INGYENES TAI CHI ORAK ES SENIOR TORNA

INGYENES TAI CHI ORAK
NYUGDIJASOKNAK. Sza-
badtéri tavolkeleti mozgas
kifejezetten idések részére.
Elézetes bejelentkezés NEM
sziikséges, minden érdekld-
dot szeretettel latnak az id6ja-
rasnak megfeleld kényelmes
ruhazatban. Kezdés: péntek
10 drakor a Veres Péter ut 109.
sz. alatti nyugdijas klubban.

SENIOR TORNA - Egész-
ségmegbrz6 és  aktivizald
torna hetente kedden és csii-
tortokon. 45 perces Orak,
kezédsi id6pontok 8, 9 és 10
orakor. Helyszin: ,Deriis Al-
kony” Gondozasi Csoport és

Iddsek klubja (1162 Budapest

Janos utca 51.) Elézetes jelent-

kezés sziikséges a 405-4615
telefonszamon.

Corvin Miivel6dési Haz - Erzsébetligeti Szinhaz

Programajanlé

¢ Oktober 13. vasarnap 10:30 Kolompos tdnchdz
és gyerekmulatsag

* Oktober 13. vasarnap 17:00 Szinetar- beszél-
getés Szinetar Miklgssal

o Oktober 17. csiitortok 10:00 Civilat Szenior
Akadémia - Regisztraciét kovetéen INGYENES
* Oktober 18. péntek 18:00 és 21:00 Dumaszin-
haz: Idével - Kovacs Andréas Péter 6nallo estje

* Oktober 19. szombat 10:30 Mim6 és Csipek az
erdében - zenés babeldadas

* Oktober 19. szombat 19:00 Amig van kire var-
nom - Laszld Attila 6nallé koncertje

* Oktober 20. vasarnap 17:00 Lavina - Fekete ko-
média sok humorral az emberi kapcsolatok rejtelmeirdl
* Oktober 23. szerda 17:30 Unnepi megemlé-
kezés és koszoruzas a Forradalom Langja em-

* Oktober 24. csiitortok 18:30 Vildgutazok: Ertler
Aliz / Menni kell! utazdsok a komfortzondn kiviil

¢ Oktober 26. szombat SciPix 2.0 - Tudomdnyos Fesztival
e Oktober 27. vasarnap 17:00 Csanyi Sandor
Produkcié: Hogyan értsiik félre a n6ket? 1. rész
* Oktober 27. vasarnap 18:00 Klassz(ik) Liget -
Komolyzenei ismeretterjesztd sorozat Magyar tdncok
* Oktober 30. szerda 18:00 Borbély Laszld festd-
miivész kiallitdsanak megnyitdja.

e November 10. vasarnap 11:00 Halasz Judit:
Csiribiri Jegyar: 3900-4900 Ft

* November 10. vasarnap 18:00 Jaj, Nagyi! -
nerdciés komédia

* November 14. csiitortok 19:00 Leenane szépe
- Nézémiivészeti Kft., fekete komédia

* November 22. péntek 19:00 Erzsébet, Katalin

ge-

Levéltar-Var 2600 Ft, Fiumei temet6: 2900-

Alapltva 1946

1165 Zselyn Aladar u. 6 . Bemutatoterem _10 Klauzal tér 9.

Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727

lékmiinél

Benedek Agnes

Mara Eacsz meﬁesz e

Termékkinalatunk:

Akdcméz z :

N la g
Harsméz Mlegessegeinket’
Lépesméz Bodzas-, malnas-,

vegyes viragméz
és mézharmat méz.

Napraforgé méz

Repce (krém)méz '

Propoliszos méz Online rendeleskor bankkartyaval is fizethet!
www.termeloimagyarmez.hu Ingyenes hézhozszallitas*

Telefon: 06-30/587-5950

EpitSipari és kerti gépek bérlése korrekt dron!

Vasarlas és tarolas helyett
igényre szabott kdlcsonzés!
Gyors, egyszerl, pénztarcabarat!
Geépek széles valasztéka!l
Otthoni vagy ipari kivitelezés? Talalunk megoldast!

Kérdés esetén
keressenek batran minket
telefonon: +36-20/807-0706
szemeélyesen:

1106 Budapest Kerepesi at 111.

*Budapesten és néhany kornyez6 telepilésen a honlapunkon taldlhato vasarlasi érték esetén.

Villanyszerelés

Lakasok, csaladi hazak villanyszerelése
Uj szerelés * elosztorendszer, kapcsolok, lampak, sth. szerelése, javitasa
Villanybojler felszerelése, javitasa
Ipari letesitmények teljeskorii elekiromos szerelése
irodak  raktarak és gyartocsarnokok e hotelek, panziok
Egyéb, szakmahoz tartozo kivitelezések
* kaputelefon szerelés ¢ nem engedélyes tev készitése
* koltségvetés készitése tervrajz alapjan

Tel: 06-30-591-0556 ¢ Email: torokattilasandor@gmail.com
Vallallasi teriilet: Gadalld és 25 km-es kirzete. (Esetleg hétvégén is.)

napi bal - Az Estély

TASKA JAVITAS - | [y
bordiszmii
1162 Béla u. 124. U a
06-30-399-2244 EGYUTT BOROZUNK.
taska.jav@gmail.com | PR RS
www.lusty.hu borhalo.com/sashalom

REMMARHATIRAGYA

rendelheto! @B@ﬁ@@@[ﬁ m@m@@@@m
kiskertekbeyhazhozlszallitassal

“tel.: 06 30 9623 382




Szeptemberben sakkiinnep
volt Budapesten, hisz elsd al-
kalommal lehetett egy hivata-
los sakkolimpia héazigazdaja
a magyar févaros. (1926-ban
egy nem hivatalos olimpiat
mar rendeztek Budapesten)
A vilag legrangosabb sakk-
versenyén szeptember 10
és 22 kozott 188 ndi és férfi
(Polgéar Judit 6ta mar nyilt)
csapat vett részt. A hazigaz-
da Magyarorszagot mindkét
nemben harom-harom csapat
képviselte. Es nagy biiszke-
ségiinkre az egyik olimpikon
Rakosszentmihdlyrdl Kertilt
be a valogatottba.

- Hatalmas élmény volt egy
ekkora sakkversenyen részt
venni - mondta Krstulovic
Alex, a magyar C csapat ma-
sodik tablas jatékosa.

Krstulovic Alex mar csak a
szarmazdasa miatt is érdekes
lehetne. Edesanyja ugyan-
is Erdélybdl, édesapja pe-
dig Szerbiabdl vald. A csalad
azonban itt él, Budapesten, a
XVI. keriiletben. De Alex nem
a szarmazasaval hivta fel ma-
gara a figyelmet. A Kolcsey
Ferenc, majd a Lemhényi De-

Fot6: Kapas Gergo
Krstulovic Alex nemzetko-

zi nagymesteri cimet sze-
retne elérni

zs6 Altalanos Iskola egykori
didkja ugyanis a mai napig
nagy sakktehetségnek sza-
mit.

- A legnagyobb sikerem az
U8-as Eurdpa-bajnoksdg meg-
nyerése volt, de szdmos alka-
lommal végeztem az elsd-md-
sodik helyen a korosztdlyos
orszdgos bajnoksdgokon is. A
2015-0s Ul2-es Eb-n az utolso
forduldig vezettem, sajnos ott
rontottam, igy csak otodik let-
tem, tavaly azonban sikeriilt

ELY IS NIRER
Rakosszentmihalyi sakkozo a sakkolimpian

megnyernem az U20-as orszd-
gos bajnoksdgot.

Hatalmas ajandék  volt
Alex szdméara a feln6tt olim-
piai szereplés. Felfoghatjuk
ezt szliletésnapi ajandéknak
is, hisz a fiatal sportol6 pont
a budapesti sakkolimpia nyi-
tonapjan linnepelte 21. sziile-
tésnapjat.

- Ugy vélem, a C csapat-
ban elfogadhato teljesitményt
nytjtottam. A 11 forduléban 9
partit jdtszva 5,5 pontot gytj-
tottem. A szabadnapunkig gya-
korlatilag veretlen maradtam,
utdna azonban becsuszott két
vereség, az egyik raaddsul egy
alacsonyabban jegyzett ellen-
féltél, dm az utolsé forduldra
sikertilt 0sszekapnom maga-
mat, és az osztrdkok ellen egy
2600 El6-pont felletti nagymes-
tert sikertilt legydznom, amely
pdlyafutdsom eddigi legjobb
eredménye volt.

Alex jelenleg 2452 Els-
ponttal rendelkezik, de ennél
is nagyobb szd, hogy az U8-
as Eurdpa-bajnoki cimével
automatikusan FIDE Mesteri
cimet kapott. A Magyar Sakk-
szovetség nyilvantartasa sze-
rint Krstulovic Alex a legfia-

talabb magyar sakkozo, aki
ezt a cimet kiérdemelte.

- Hogy profi sakkozo va-
gyok-e? Nem hiszem, mert ci-
vilben hallgatd vagyok az ELTE
Nemzetkozi Gazddlkodds sza-
kdn, igy csak a szabadidém-
ben van idém sakkozni. Sze-
rencsére nincs kotelezd bejdrds
az egyetemre, igy a versenyek-
re el tudok menni. Idén mdr
nem sok versenyem lesz, bdr a
Nemzetkozi Szerb Bajnoksdgot
nem szeretném kihagyni, ahol
egy nagyon erds mezdnyben
lesz lehetdségem ismét kipro-
bdlni magamat. A szerb nyilt
csapat 0todik volt a budapesti
sakkolimpidn, és valdsziniileg
valamennyi jdtékosa asztalhoz
il majd Belgrddban.

Alex elmondta, ma mar ki-
sebb ambicidkkal sakkozik,
mint mondjuk 5-8 éve. A ja-
tékot azonban tovabbra is na-
gyon szereti, de a tanulasrdl
sem szeretne lemondani.

- Olimpidn mdr részt vehet-
tem, de egy célom még nem
teljesiilt. Szeretném a nemzet-
kozi nagymesteri cimet is meg-
szerezni. Ha az is meglesz, azt
hiszem, elégedetten ddlhetek
majd hdtra. Riersch Tamas

Bajnoki cimet linnepelt az
MLTC. Ezuttal azonban nem
a Budapest-bajnoksag II. osz-
tadlyaban szerepld felndttek
oriilhettek egy feljutast érd
aranyéremnek, hanem az
U19-es fiatalok. A fiatalok baj-
noki cime pedig torténelmi
siker is volt egyben, az MLTC
ugyanis korabban még sosem
nyert bajnoki cimet utanpot-
las korosztalyban.

Szép Erné 1996 6ta edzi a
matyasfoldi fiatalokat. A Kis-
tarcsarol érkezett tréner a
BLSZ II-ben nyert mar bajnok-
sagot a felndttekkel, akikkel
majdnem sikeriilt ismételnie
a BLSZ I-ben is (mésodikak
lettek), de a fiatalokkal még
neki sem sikeriilt aranyérmet
nyernie. Egészen az idei sze-
zonig. Az altala dirigalt U19-
es csapat a Budapest-bajnok-
sag 2. csoportjaban szerepelt.
Az el6zetes varakozas a csa-
pattal szemben egy 4-5. he-
lyezés volt a 14 csapatos baj-
noksdagban, am a fiik olyan
jol rajtoltak, hogy a klubve-
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zetés is atértékelte az elva-
rasokat. Persze, arra, hogy a
csapat a végén bajnok is lesz,
akkor még senki sem gondolt.
Erné bacsi csapata pedig tet-
te a dolgat, a legnagyobb ri-

valisait példaul oda-vissza
legydzte, és gyakorlatilag az
utolsé forduldig sikeriilt meg-
6riznie a veretlenségét is. A
zaréforduléban pedig mar
agy léptek palyara, hogy tud-
tdk, 6k a bajnokok, igy egy
3-2-es vereség bdven belefért.
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Bajnok Iett az MLTC

Ez ugyanis csak a Veretlense—
gliket vette el.

A csapat gélkirdlya az a
Szlics Andras volt, aki el6tte
tiz évig kapus volt, az MLTC-
ben nevelkedett, majd a KISE
és a Pénziigy6r csapataval ha-
166rként bajnoki cimet nyert,
am visszatérve az MLTC-be
mindenaron jatszani akart,
és ezt a kérését Erng bdcsi is
akceptalta. Andris pedig csa-
tarként nemcsak az Ul19-es
csapatba, hanem a BLSZ II-

Civil Ut Alapitvany:

ben ]atszo feln6tt csapatba is
bejatszotta magat.

A bajnoki cimet nyert
egylittes hézi  linnepsé-
gén mindenki megkapta az
aranyérmét, illetve a ,bajnok-
csapat” feliratd poléjat, és az
edz6i dontés alapjan Bart-
ha Zsombor a legjobb védo,
Koronghy Szildrd a legjobb
kozéppdlyéas, Szlics Andris
pedig a legjobb csatér lett. A
csapat pedig valaszul Szép Er-
nét valasztotta meg a legjobb
edzdjének. Az sz haju mes-
ternek néhany kénnycsepp is
megjelent a szemében a sok
gratulaciotol. R. T.

Frissen, fitten,
misden dletkorban!
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Helytorténeti keresztrejtvény
a csomori Auchan tamogatdsadval

Nverlen Zuchan djandekesomagot
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Az idei 0sz sokak szdmadra a fecskementésrdl szolt. A hirtelen
lehdilt esds id6 miatt a fecskék éhesen, fazva, kimeriilten szazaval
lepték el az utakat, volt, hogy lakoépiiletekben probaltak atvészel-
ni a zord id6t. Melegiteni és etetni kellett 6ket, hogy erdre kapva
aztdn sajat szarnyukon tdvozzanak a Fold melegebb téjaira.

Masként zajlott ez 1931 oktoberében, amikor Matyasfoldrol
nem a szokvanyos modon repiiltek délre a fecskék. Az esds szept-
emberben Eurdpaban maradt madarakat a par héttel késobb érke-
z0 hirtelen hideg ,megdermesztette” - irtak az ujsagok. Osztrak
mintara orszagos ...... indult a megmentésiikre. Példaul ,a Magyar
Allatvédd Egyesiilet mintegy otezer itt rekedt fecskét gyiijtott isz-
sze az orszdg minden részébdl és repiilogépen Sztambulba szdlli-
totta 6ket” - irta a Tolnai Vilaglapja, mely fotdt is kozolt a matyas-
foldi repiilétéren felhalmozott dobozokrol.

A Rékosszentmihdlyon megjelend Rakos Vidéke a szomszédos
Rékosfalva fiataljainak munkéajarol irt. ,A hirtelen tdmadt hideg idd
megbénitotta az apré maddrszdrnyakat, de tdjékozddo képességiiktdl
is megfosztotta a csicsergd fecskék legnagyobb részét. Kiilondsen a
fiatalabb madarak sinylették meg a vdratlan idévdltozdst. A Magyar
Allatvédd Egyesiilet repiildgépén szdllitia a vergddd maddrkdkat me-
legebb vidékre. Ebbe a gyonyorii mentémunkdba kapcsolddott be a
rakosfalvai 305. sz. Turul cserkészcsapat is, amely sajdt koltsé-
gén 500 fecskemadarat szdllitott Sztambulba. A rdkosfalvai ka-
szino lednycsoportja ugyanilyen melegséggel karolta fel a fecskék
életmentd szép gondolatdt akkor, amiddn 1000 darab fecske elszal-
litasdahoz sziikséges pénzisszeget kiilditt be az egyesiilet elndksé-
géhez.” Azt is megtudhatjuk a Zaszlénk cimd lapbdl, hogy: ,A jézan
magyar nép sohasem bdnt kegyetleniil a madarakkal. A fecskét az
Isten maddrkdjanak nevezi és oriil, ha fészkét hdza ereszére rak-
ja.” Az tjségcikkeket Toth Virdg helytorténész gyijtotte ki.

Mi hidnyzik a kipontozott helyrdl? A helyes megfejték
kozott 4 db 3000 Ft értékli Auchan sajat markas ajandékcso-
magot sorsolunk ki, mely el6zetes egyeztetés utan atvehetd a
csOmori Auchan Liget d&ruhéaz vevdszolgalatan.

Helyezze el a felsorolt szavakat az dbraban! Segitségiil egy
sz6t eldre beirtunk. Helyes kitoltés esetén a szinnel jelolt sor-
ban alakul ki a végs6 megfejtés, amit a szerkesztGség cimé-
re varunk: HH 1162 Bp. Hermina ut 16., illetve a rejtveny.
hh@gmail.com e-mail cimen. A megfejtésekhez nevet, cimet
és TELEFONSZAMOT IS KERUNK a kapcsolattartds érdeké-
ben. A megfejtéseket a megjelenéstdl szamitott 20 napig vdrjuk.

2 betiisok: AK, AR, BE, DS, OR, OT, TO, TZ,

3 betiisok: AER, ICA, IKA, IRA, LEM, LET, MOB, RES,

4 betiisok: AKAR, AKUT, BABA, ITAL, LEGI, MASA, MOZI, RIZS,

5 bettisok: ECSER, EGESZ, JOGAR, KIFER, OTIKA, REGEC,
SZABO,

7 betiisok: ADOGATO, AKASZTO, ARAFURA, OBEGATO.

El6z6 keresztrejtvényiinkbdl: A cinkotaiak szdmdra 1894-
ben a NYAR legszomorubb napja julius 7-ére, Beniczky Gdbor
cinkotai foldbirtokos temetésének napjdra esett.

Nyerteseink a kovetkezdk: Csatiné Horvath Eva (1161 Nador
u.), Asztalos Sandor (1161 Thokély u.), Gacsi-Kiss I1diké (Kistar-
csa, Raktar krt.) és David Zou (Csomor, Formds u.). A nyeremé-
nyek atvételének mddjat nyerteseinkkel telefonon egyeztetjiik.

MERIDIAN TERAPIA

Ha iziileti gyulladdsban, depresszidban, gerinchetegsé-
gekben, cukorbetegséghen szenved, cisztdk vannak a
testében, vegye igénybe a meridian terapiat.

Ezzel a modszerrel a felsorolt betegségek javithatok,
megsziintethetdk.

Iddpontegyeztetés, tajékoztatas: Tel: 06-30-865-7572
(Hétvégén is hivhato - hivjon bizalommal!)




ELY IS NIRER

ANGOL NYELVOKTATAS minden
szinten, barmelyik korosztalynak, az
Erzsébet ligetben. Emelt szintli érett-
ségire és nyelvvizsgara felkészitést is
vallalok, kertileti lakosoknak kedvez-
ménnyel, nagy gyakorlattal. Balaci
Gabriella egyetemi tanar, tel: 407-2137,
06-20 387-5450

ANGOL! Angol nyelven tarsalgasi
szintemel6 beszélgetést véllalok, akar
nyelvvizsga elétt, anyanyelvi szintii
angol nyelvtudassal Arpadfoldon vagy
online. Tel: +36-30-510-5775

EGYENI vagy kiscsoportos német és
francia nyelvoktatast, nyelvvizsgara
felkészitést, korrepetalast vallal XVI.
kerUleti diplomas nyelvtandmd 25 éves
gyakorlattal. A1-C2 szintig, altalanos
és gazdasagi, Uzleti szaknyelvet min-
den korosztaly szamara. Tel: 06-20-
932-8505

ANGOL-NEMET nyelvoktatas haté-
kony modszerekkel. Egyetemi diplomas
nyelvtanarnd nyelvtanitast vallal: vizs-
gafelkészités, korrepetalas, tarsalgasi
gyakorlatok, kulféldi munkavallalas
nyelvi el6készitése. Az elsG 6ra arabol
10% kedvezmény. Tel: 06-30-9511-615

FELVETELI elokészités matematika-
bdl4, 6 és 8 osztélyos gimnaziumokba,
javitasra felkészités altalanos iskola-
soknak. Tel.: 06-30/940-7841, 06-
70/427-2223, 06-1/4040-125,

HASZONELVEZETI JOGGAL ter-
helt hazat, telket, tulajdoni hanyadot
vasarolnék, esetleges tartozast is ren-
dezem. Tel: 06-70-164-0392

HA NEM VAGYIK IDOSEK ottho-
naba; ha nem szeretné, hogy hazat
tavoli rokonok 6rokaliék, hivion biza-
lommal, és megbeszéljlk a lehetésé-
geket. Eltartas, gondozas, életjaradék
is lehetséges (10 millio készpénzben).
Tel: 06-30-420-2238, 06-30-529-
4423, cim: 1174 Tancsics M. u. 17.

ELETJARADEKI, eltartasi szerzo-
déstkotnék idés személlyel, hazaspar-
ral. Rezsijét, tartozasat is fizetem.
Kocsim van, barmiben a segitségére
lehetek. Hivjon, és visszahivom. Tel:
06-30-474-3789

REMA JGumiahroncs
javitas * aut6, motor
TPMS
szenzorok beépitése
0BD programozas

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
XVI. Templom u. 36.www.gumiszerviz16.hu

KOMUVES munkakat
és homlokzat szigete-
lést, kisebb munka-
kat vallalunk.
Alkoholmentes brigad.
Tel: 06-70-5141-961
Soltész Janos

ELADO 80-100 éves bokalyok és ta-
nyérok Erdélybdl; gyonyord, teljes him-
zés(i parnahuzatok; horgolasok és
fonalak, privatnak. Tel: 06-70-314-3374

Allas, munka

NYUGDIJAS EJJELIORT keresek
Kerepes iparter(ileten [évé telephelyre.
Szivo Kft, Baumholczer Tamas. Tel:
06-20-4408-653

TAKARITAST, IDOSGONDOZAST
vallal preciz, megbizhatd, referenciaval
rendelkezd idésgondoz6 holgy! Tel:
06-30-381-2071

Tarskereso

EGYEDULALLO, mozgékony, aktivan
dolgozd 70-es férfi keres csinos, szin-
tén mozgékony holgyet 65 éves korig.
Tel: 06-20-4774-809

HA ELAKADAST, SIKERTELEN-
SEGET tapasztal, Uigy érzi, nem sike-
ril semmi (munka, parkapcsolat), hiv-
jon, segitek. 30 év tapasztalattal
rendelkezem. Tel: 06-30-865-7572

Szépség
és egészség

ZUMBA FITNESS ESZTIVEL! Por-
g6s mozgas dallamos latin zenékre,
amitdl fittebb, csinosabb és egészséges
leszell Zumba kedden a Csémori Miv-
Hazban, csiitortokon a Néri iskolaban,
hétfén, szerdan, pénteken a Napfény
Mozgasstudidban a Hermina uton. To-
vabbi info: napfenymozgasstudio.hu

FOGSORKESZITES, JAVITAS.
Kunze, XVI. Matyasfold, Olomu. 8. Tel:
407-2487, 06-20-482-7872

FERFI-NOI-GYERMEKFODRASZ
HAZHOZ megy:405-1753, 70/576-2778

SZEPULJON, FIATALODJON ter-
mészetes modon. Holgyeknek, férfiak-
nak hatékony a kezelés. Id6pont-
egyeztetés: 06-30-865-7572

Vallalkozok
ajanlatai

EPITESZMERNOK CSALADI ha-
zak, kdzépiiletek tervezését vallalja.
Tel: 06-30-280-9273
DOZSA-0TVOS - arany- és eziist-
ékszer gyorsjavitasa, felujitasa. Mobil:
06-30-212-6891 — XVI. Sashalmi sé-
tany 24. (a piacnal)

EZERMESTER VALLAL mindenfé-
le karbantartas, javitast, vizszerelést,
kisebb villanyszerelést, haztartasi gé-
pek bekotését, klimaszerelést-tiszti-
tast, fitésszerelést, radiatorcserét,
polcok, butorok fel- és 6sszeszerelé-
sét. Lusthaus Jozsef épiiletgépész
technikus, tel: 06-30-399-2244

MIHALY ES TARSAI KARPITOS,
Butorkészit6 és Lakberendezd Bt. Stil-
és modern butorok egyedi tervezése,
felujitasa, antik és bérbutorok restau-
ralasa asztalosmunkaval, butorszovet-
tel, ajté- és falikarpit, ill. diszit6 fuggo-
nyok és védéhuzatok készitése. 1165
Bp. Zsélyi A. u. 6. Telffax: 321-0383,
06-30-954-1727

UVEGEZES! Uvegek, tiikrok, képke-
retek nagy valasztékban, Thermoliveg-
készités, livegcsiszolas, ragasztott és
edzett biztonsagi livegek készitése,
zuhanykabin ajtok, drotlivegek, festett
livegek sokféle szinben. Kisebb mun-
kak megvarhatok. 1163 Thokoly ut 12.
Tel: 06-30-325-9102 « Nyitva: H-P
8-16-ig

ORAJAVITAS garanciaval, elemcse-
re, draszijak, mechanikus érak javita-
sa, felujitasa. Tom Oraszakiizlet, Ra-
kosi Ut 116. Ny: H-P: 10-17, Szo:
10-13-ig, ebédidd: 12:30 - 13:45-ig, tel:
06-30-225-6641

KOLTOZTETES, aruszalits, vidékre
is, 40 éves gyakorlattal, cégeknek és
maganszemélyeknek, profi rakoddkkal,
korrekt aron! Kertileti kedvezmény! Tel:
06-30-996-4538

KOLTOZTETES zart rakter(i gépko-
csival, csomagolassal, butorszerelés-
sel, biztositassal, garanciaval. Szak-
képzett rakodok! Tel: 06-30-9495-614,
www.enzotrans.hu

KERT A RENDJE MINDENNEK
Szolgaltatasok: flikaszalas, gyomirtas,
szelektiv gyomirtas, névényvédelem,
fadpolas, diszfak, cserjék (ltetése.
Hivjon bizalommal: Valis Bence, mo-

KONTENERES

sitt, fold, soder,

homok szdllitisa:
4,5,6,7, 8 m S
LENYITHATO KONTENEREKKEL

Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

HELYI HIREK

A JOGELOD SAJTOTERMEK 36. EVF.
6. SZAMANAK MEGFELELO KIADVANY
2024. oKTOBER 9.

FELEL6S SZERKESZTO:
FopornE FERENCI EszTER

A SZERKESZTOSEG POSTACIME:
1162 Bp. XVI. HERMINA UT 16.
TeL/Fax: 405-5919

e-mail: hh@hh16.hu

A LAP TARTALMAT A SZERZOI JOG
VEDI. MASOLASRA, SOKSZOROSI-
TASRA MINDEN JOG FENNTARTVA!

KiapJa A FERenc! Kiapo Br.
1162 Br. HERMINA UT 16.
FeLELGS KIADO:

A BT. UGYVEZETGUE

NyYOMTATAS:

Mebiaworks HUNGARY ZRT.
1222 Br. CAMPONA U. 1.
FELELOS VEZETO: HORVATH GABOR
NYOMDAIGAZGATO

Elado ingatlanok

A XVI. keriileti Onkormanyzat a

kovetkezo ingatlanokat hirdeti

* Eladé Baross Gabor utca 3. 1. emelet 1. szam alatti,
106413/0/A/2 hrsz.4, 41 m? teriiletd lakas, a hozz4 tartozo
tarsashazi kozos tulajdonbdl 126/1000-ed tulajdoni hanyad-
dal, viz, villany van, gz, csatorna nincs, ar 21 600 000 Ft.

* Budapest, 110623/2 hrsz-u zarvanytelek értékesité-
se (1161 Rakoczi at 40.), 303 m?, viz, villany, gaz, csatorna
nincs, ara: 11.500.000 Ft.

* Eladé a Pilota utca 37. fszt. 2. szam alatti felujitando
tarsashazi lakas, 45 m? viz, villany, gz, csatorna van, ara
31.100.000 Ft.

* Elad¢ felujitand6 tarsashazi lakas a 1161 Bp Csomori
ut 70/1. sz alatt, 72 m?, viz, villany, csatorna van, gaz nincs,
ara 35.970.000 Ft.

* Elado 1163 Budapest, Kézbesitd utca 14. fszt. 1. szam
alatti, 101721/0/A/1 hrsz-4, 27 m? teriileti (teljes feltji-
tast igénylo) lakas, a hozza tartozd tarsashazi kozos tulaj-
donhbdl 216/1000-ed tulajdoni hanyad, 17.900.000 Ft, viz, vil-
lany, csatorna van, gaz az utcaban.

Elad6 1161 Budapest, Iharfa utca 16. fszt. 7. szam alat-
ti, 109737/0/A/7 hrsz.-i, 30 m? teriiletd (felujitast igény-
16) lakas, a hozz4 tartozé tarsashdzi kozos tulajdonbol
898/10000-ed tulajdoni hanyad, 20 300 000 Ft, viz, villany,
gaz a lakasban, csatorna utcai kozcsatornaba.

* Eladé ingatlan a Margit utca 128. szam alatt, 16.250 m?,
296.800.000 Ft, viz, villany, gz van, csatorna nincs (a volt
16tér folotti ingatlan).

* Eladé telek a Margit utca 130. alatt, 19.357 m?
374.400.000 Ft, viz, villany, gaz van, csatorna nincs (a volt
16tér teriilete).

Részletes informaciok: https://www.bpl6.hu/ingatlan

biltelefon: 06-70-391-0259, e-mail:
valis.bence92@gmail.com

GYUMOLCSFAK APOLASAT,
metszést, permetezést (cseresznye-
légy ellen is). Diszkertek gondozasét,
fi- és sGvénynyirast, apolast, gyomir-
tast, gépi kaszalast vallalok: 06-70-
267-5015

ZOLDTERULET KARBANTARTAS,
elhanyagolt kertek takaritasa, agdaralas,
fakivagas, zoldhulladék elszallitas, tus-
kémaras, darus munka 1,6 tonnaig (da-
rus aruszallitas). Tel: 06-30-998-0119

FESTEST, MAZOLAST, burkolast
vallalok, nyugdijasoknak kedvezmény-
nyel, féliazassal, takaritassal. Tel: 06-
30-422-1739

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS
—min&ségi munka két év garanciaval.
Tel: 403-6962, 06-30-214-5079

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT,

amit mas nem vallal, mi elvégezzik.
Kémiives, burkold, festd, viz-gaz-
villanyszerel6, asztalos szakemberek
alinak rendelkezésre. Konyhak, flirdd-
szobak felvjitasat vallaljuk. Kad cseré-
je zuhanykabinra.Tel: 06-30-457-2666

KOMUVESMESTER vallal épitést,
felujitast, burkolast, egyéb épitési mun-
kakat. Gyors, igényes munkavégzés
referenciakkal, ingyenes arajanlat-ké-
szités. Felelds mlszaki vezetést is
vallalok. Tel: 06-30-203-4643 ignacz.
erno@freemail.hu

KOMUVES ES BURKOLO MUN-
KAT, lakasfelujitast igyintézéssel,
miiszaki vezetéssel, ingyenes arajan-
lattal vallalunk mindenki szamara, el-
érhet6 aron. Tel: 06-30-214-1406

TETOFEDES CSEREPES lemezzel
vagy trapézlemezzel 8500 Ft/nm
anyaggal és munkadijjal egydtt. Szi-
nek: antracit, barna és téglavoros. Tel:
06-20-5428-101, 06-30-4439-730

TETOJAVITAS! TETOFELUJI-
TAS, acsmunkak, tet6fedés. Badogos
munkak, ereszcsatorna szerelés, te-
toszigetelés (fiitéscsokkentés). Tel:
06-20-977-6724

KULCSEMBER — NON STOP ZAR-
SZERVIZ! Zarszerelés, ajtdnyitas,
autdnyitas, betdrés utani helyreallitas,
biztonsagi ajtok, racsok, racsos-ajtok
szerelése. Nagy Richard, tel: 06-70-
253-6107

0LCSO KONTENERES SITT, FOLD,
HOMOK, SODER szallitas rakodassal
is. Telefon: 06-30-9493-551

TETOFEDO
BADOGOS

cserepeslemez vagy (rapézlemez

anyaggal és munkadijjal 8500 Ft/m*
szinek: bamg. sziirke, [EEIWEIH]'E

T: 06 20/542-8101, 06 30/443-9730
Ielojavilas2009@gmail.com

Ujraindul a Kastély Klub

Oktoberber 20-an, vasarnap 15 drai kezdettel gjra indul a Kas-
tély Klub a Tancsics u. 10. alatti Civil Hazban. Az él6zenérdl
Par6czy Arpad gondoskodik. A mulatni vagy6 lakossdgot nagy
szeretettel varjak, a hozzdjarulds kétezer forint. A rendezvény
batyusbdl, mindenki mindent hozhat. Kavé, stitemény elérhetd
a kozeli Szamdca cukraszdaban - t4jékoztatta lapunkat Sztics
Ferencné Piroska, a rendezvény szervezdje.

v V4

Emlekmentes - wgi nangtetvételek, képek,
filmek digitalizalasa barmilyen formatumba (CD-re, DVD-re,
pendrive-ra, hordozhatd merevlemezre, sth.). Sok szép régi felvétel
jut el hozzank, némelyek az utolsé pillanatban. A 20-25 éves VHS
videdszalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet jatszani, azutan
visszavonhatatlanul lehullik réla a képeket 6rzd magnespor. De ha-
sonlo a helyzet a hangszalagokkal is.

A régi emlékeket 6rz6 diaképek megfakulnak. Nagy gonddal,
figyelemmel foglalkozunk a hozzank elhozott, addig féltve drzott
emlékekkel - megragasztgatjuk a sériilt szalagot, digitalisan le-
csokkentjiik a felvételek zajat, helyredllitjuk a szineket.

Ha ugy gondolja, hogy segitségére lehetiink, hivjon telefonon:
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Video (x)

Gyere jogazni hozzank!
MU(kodé (Hatha) jogacsoport bévitéséhez kereslink

olyan spiritudlisan gondolkodd, nyitott személyt,

aki szivesen becsatlakozna csaladias, kislétszamu,
csoportunkba. Kiemelten figyellink gerinced

egészsegére, egyéni adottsagaidra és személyes fejlédésedre!
Oraink: szerda és szombat reggel, csak eldzetes bejelentkezésre!
Napfény Mozgasstudio - 1162 Hermina ut 16.
Bejelentkezés: Sz6ke Kati jogaoktatonal 06-20-412-6353

APROHIRDETESEK FELADASA. A nyomtatott
ujsagba egy lakossdgi aprohirdetés két egymas utdni lapszamba
6.000 Ft, feladhatd a kivetkez6 helyeken:

* FUZETBOLT, 1165 Jokai u. 6. (irodah&z), Ny: H-P: 9-12"-ig

« Tom Orabolt, 1161 Rakosi it 116. (a Jozsef utcanal)

* Fodraszat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-nal), tel: 403-2498

TASKA JAVITAS -
bordiszmii
1162 Béla u. 124,
06-30-399-2244
taska.jav@gmail.com

www.lusty.hu

Szennyvizszippantas

csatornatisztitas, duguléselhéritas
nagynyomast WOMAVAL + kamerazas

8zIvo Kée,

Baumholczer Tamas

Precizen - pontosan 30 éve

ISO 9002 minasitessel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

AUTOMATA MOSOGEPEK javitasa
(egyes tipusok) nagy tapasztalattal, ga-
rancidval. Tel: 06-20-9441-164
HAZTARTASI HUTOGEPEK ja-
vitdsa nagy gyakorlattal (csak Bp-
en). Hozleiter Tibor Tel: 06-30-919-
5456

DUGULASELHARITAS, CSATOR-
NA-KAMERAZAS!  VizGAZ
KOZPONTIFUTES SZERELES! WC-,
mosdok, tartalyok, szifonok cseréje.
Stirgds esetben AZONNAL IS! Tel/fax:
402-4330, 06-20-491-5089

rakodassal
3-4-5-6-8
m3-es

30743255454

DUGULASELHARITAS BONTAS
nélkil, garanciaval. Szennyvizcsator-
na tervezése, kivitelezése, javitasa.
Tel: 06-70-267-5015

GAZKESZULEKEK, ViZMELEG-
TOK, bojlerek szakszer(i szerelése,
javitasa, cseréje. Nagy Pal, tel: 06-70-
263-6601

SZAKKEPZETT KEREKPARSZERELG
Csdmar, Kistarcsai ut 9-ben. Nyitva: 10-
18-ig, szo: 10-14-ig. Tel: 06-20-336-1044

SZAMITOGEPEK javitasa helyszi-
nen, hétvégén is! Virusirtas, telepité-
sek, alkatrész-csere garanciaval. Ta-
nacsadas, ingyenes kiszallds. Aradi
Zoltan, tel: 06-70-5192-470, szerviz@
azpc.hu

TELEVIZIOJAVITAS GARANCIA-
VAL, a hét minden napjan, ingyenes
kiszallassal. Telefon: 405-3553, 06-20-
9344-874

SZALAGOS VIDEOK, HANGLE-
MEZEK, hangkazettak és -szalagok
digitalizélasa, atirasa CD-re, DVD-
re, régi képek, diaképek, szines ne-
gativok digitalizalasa, javitasa, atiras
CD-re vagy papirkép készitése. Fe-
renci Vide6, XVI. Hermina ut 16.
(Telefonon egyeztetett id6pontban),
mobil: 06-20-9392-658

Kovetkezo lapszamunk december 4-én,
szerdan jelenik meg.

XVI. keriileti terjesztéseét a kiado szervezi, terjesztési reklamaciok
leadhatok a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszamon.
Ingyenes kiosztas az Ors vezér terei aluljarohan megjelenés utan.




ELY TS IRER

Fmlékmentes|

Videokazettak
VHS, VHS-C, Hi8
hanglemezek, hangkazettak,
régi képek, filmek
DIGITALIZALASA
GD, DVD 'ké'szilllis
Ferenci Video
405-5919, 06-20-9392-658

L XVI. Hermina ut 16. )

Kostolja meg az uj,
kiboviilt
napi menii valasztékot
a Corner's Pub-bhan!
Mlnden hetkoznap 12:00-15:00 kozott
valogasson friss, izletes fogasainkbol

minddssze 2890 forintért helyben
és 3290 forintért elvitelre (leves és féétel).

Vdnwnk szenetettel!
Corner's Pub * 1161 Bp. Rakosi ut 114.

Tel: 405-0034 + www.cornerspub.hu

1161 EIL,lli}r.n"f'«.F’ESTr HDS@K TERE 6.

(A rendelSintézet mellett)

Tel: +36-1-405-7049

Gyogyir a faradt labnak visszeres panaszok,
labdagadas esetén - és nem hagy foltot.

Ervédo gyogyszer, vénas eredet(i fajdalmakra
(nehézlab-érzés, labikragorcs, heveny aranyér).

T
Csak6299,-pt,

Eredeti ar: 8689,- Ft Megtakaritas: 2390,- Ft
A kockazatokrol és mellékhatasokrdl olvassa el a betegtajé-
koztatot vagy, kérdezze meg kezelGorvosét, gyogyszerészét!

Jéindulatu prosztata megnagyobbodas
tlineti kezelesere

Eredeti ar: 8779,- Ft Megtakaritas: 2080,- Ft
A kockazatokrol és mellékhatasokrol olvassa el a betegtajé-
koztatt vagy, kérdezze meg kezelGorvosat, gydgyszerészét!

Eredetl ar: 8169 - Ft Megtakaritas: 2044,-
A kockazatokrol és mellékhatasokrél olvassa el a betegtajé-
koztat6t vagy, kérdezze meg kezel6orvosat, gyogyszerészét!

Tovabbi akcids termékeinkért
és torzsvasarloéi programunk
részleteiért latogasson el a patikaba!

Megemléekezés az 1956-0s
forradalom és szabadsaghare
68. éviorduldja tiszteletére

18.00 ORA

MAS KEP

ir6 és olvaso talalkozo:
BEREMENYI GEZA Kossuth-

dijas ir6, filmrendezovel,

az Eldorado cimii film
forgatokonyviréjaval,

f';_" =

2024. OKTOBER 22. keop

PETOFI SANDOR MUVELODESI HAZ
FORRADALOM ES MUVESZET -

) CSOMOR NAGYKOZSEG
ONKORMANYZATANAK UNNEPI
MEGEMLEKEZESE

T

Api ogramon valo részvétel dijmentes,
e elozetes regisztrdciohoz kotott a
w.muvhazcsomor.hu/jegyvasarlas

oldalon, vagy személyesen a
miivelodési haz recepcidjan.

Az esemény végén
koz6s mécsesgyuijtast

rendezéjével HUsZARIK KATA

Jaszai Mari-dijas szinmiivészno,

Csomor Diszpolgara beszélget

Az linnepségsorozat
eseményeire szeretettel
varnak mindenkit

a szervezok:

Csomor Nagykozség

Onkormanyzata, Gloria
Victis Alapitvany, Petéfi
Sandor Miivel6dési Haz

tartunk a Hosok terén
allé emlékmiinél.

Szinte teljesen kesz az uszoda

Az uuaepltett uszoda Iatvanya a kiils6 medenceteér feldl

Szinte  teljesen  elké-
sziilt a kozel két éve leégett
szentmihalyi uszoda feluji-
tdsa, Dbdvitett djjaépitése,
mostanra mar csak néhany
ember dolgozik a hatalmas
épiiletben kisebb javitasokon,
pétmunkakon. Az uszoda na-
gyon szép lett, a felajitast vég-
z6 Ep-Kar Zrt. nagy munkat
végzett el, a szemléld szama-
ra igényes mingségben.

Mint emlékezetes 2023. ja-
nuar 28-dn valami (azota is
kideritetlen) okbdl kigyulladt
a szauna, innen a tliz felkd-
szott a faszerkezetd fodém-
szerkezetre. Bar a tlzoltok
hamar Kkiértek, a tiiz oltasat
nehezitette, hogy az ég6 fa fo-
démszerkezethez az azt bori-
té fémlemez miatt nagyon ne-
héz volt hozzaférni. A tlizben
karosodott a teljes uszodatér,
a nagy hotdl kirobbant az 6sz-
szes livegfal a medence mind-
két oldalan.

Az tjjaépités bonyolult fel-
adat volt, hiszen az épitési
szabalyok sokat szigorodtak,
a korabbi allapot helyreallita-
sa nem volt lehetséges - pél-
ddul sokkal hatdsosabb hdszi-
getelést Kkellett alkalmazni.
Az uszoda hdellatasat korab-
ban foldgazra alapoztak, a
feltjitas soran viszont hdszi-
vattyds rendszer Keriilt be-
épitésre, s meg Kellett oldani
a kotelez6 napi vizcsere soran
eltdvozo viz hétartalmanak
visszanyerését.

Korabban szé volt arrol,
hogy a szentmihdlyi uszoda
mellé is épitenek kiils6 me-
dencéket, az uszoda leégé-
se ennek megvaldsitasara is
megteremtette a lehetdséget.
A leégett uszoda bdvitett Gj-
jaépitése tortént meg, raada-
sul kibdvitették az épités

A jakuzzi medencéje, hattérben a szauna csobbandja

soran a szaunateret, egész
szaunavilag lett ide beépitve,
hideg vizes csobbandval, és
tagas tér veszi koril a jakuzzi
medencéjét.

A beltérben taldlhaté nagy-
medence és a gyerekmedence
is teljesen Uj burkolatot ka-
pott, mert az el6z6 részben
megsériilt a tlzben. Idében
gondoskodni Kkellett a mint-
egy hudsz méteres fodémge-
renddk beszerzésérdl, amit
az Onkormanyzat még az Uj-
jaépités megkezdését meg-
el6z6en legyartatott. Ezek
nagyon specidlis, mtigyanta
ragasztasud, nagy teherbirasa
faszerkezetek, tobb hdénapos
gyartasi idGvel. Ez alkotja a
fodémszerkezet tartd részét,
és ide is magasabb hatdsu
hészigetelés Kkeriilt, éppugy,
mint az Ujonnan épiilt kiilsé
falakra.

Sajnos a biztositoval mos-
tanra sem sikeriilt egyezség-
re jutni. Arrdl szerencsére
nem volt vita, hogy az uszoda
leégése biztositasi esemény-
nek mindsiil, itt inkabb a kar
mértékén tértek el a vélemé-
nyek. A bdvitett Gjjaépités kii-
1onben is bonyolitja a biztosi-
téval valé egyezkedést, hiszen
a biztosité eredetileg arra kot
szerz6dést, hogy finansziroz-

za a karosodott épiilet korabbi
allapotdnak megfeleld hely-
reallitast, leszamitva a karo-
sodaskor meglévé avulas (el-
hasznalddas) értékét.

Az 4allaspontok jelenleg is
nagyon tavol vannak egymas-
tél. Az 6nkormdnyzat karigé-
nye jéval meghaladja a 800
millié forintot, mig a biztosit6
eddig 220 milliényi kart is-
mert el, és fizetett ki. Kovacs
Péter polgarmester szerint
viszont elvarhat6 lenne ilyen
karosodas miatt a 400-450
milliés kartérités, bar azt is
belétja, hogy a biztosité abbdl
él meg, amit nem fizet ki. Még
nem merevedtek meg teljesen
az allaspontok, de a polgar-
mester nem tartja kizartnak,
hogy az énkormanyzat a kar-
igényét a birésagon fogja ér-
vényesiteni.

Az uszoda atadéasat pilla-
natnyilag az hatréltatja, hogy
a hdszivattyts tizemmadd mi-
att sokkal nagyobb villamos
energidra van sziikség (a gaz-
flités csak tartaléknak ma-
radt meg). A trafét is le kellett
cserélni, most pedig arra var
a kivitelez6, hogy az ELMU
biztositsa és be is kosse az 1j,
nagyobb teljesitményl méré-
orakat, mivel csak akkor ke-
riilhet sor a probaiizemre.

Egy jo megoldds: AXL GRILL
MI MEGFOZUNK HELYETTETEK!!!

Varunk mindenkit tovabb-
ra is sok szeretettel a megszo-
kott mindséggel. Grill hisok,
hurka, kolbasz, roston siil-
tek, rantott hdsok, rantott
sajt. Minden, ami szem szdj-
nak ingere...

Folyamatos akcidinkkal va-
runk benneteket mindkét iizle-
tiinkben, ahonnan elvihetitek,
vagy helyben is elfogyaszthat-
jatok a finom falatokat

Kovessétek Facebook ol-
dalunkat, hogy mindig nap-
rakészek legyetek.

Cimuink: 16. ker. Rakosi ut 149. ¢ 16. ker. Marcell utca 2-6.
Nyitva tartas: Mindennap 10-t6l 21 draig * Tel:06-70-886-2789

Zartkori rendezvényeknek helyszint biztositunk: 06-70/886-2789




