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Alaszka Ékszer-Zálog

A ZÁLOGHÁZ ÜZEMELTETŐJE, AZ ALASZKA ZÁLOG KFT A ZÁLOGKÖLCSÖN NYÚJTÁSA SORÁN A MAGNET MA-
GYAR KÖZÖSSÉGI BANK ZRT (sz: 1062 Bp. Andrássy út 98., CG-01-10-046111, cégbíróság: Főv. Törv. Cégbírósága) ÉR-
dEKÉBEN ÉS ANNAK KÖZvETíTŐJEKÉNT, MINT MEGBíZOTT JÁR  EL.

EgyEdi ékszErEk készítésE
Óra, ékszEr javítás

Kőfoglalás, éKszervésés
TörTarany felvásárlás

éKszerzálog

1161 Bp. Rákosi út 95. • Tel: +36-20-573-6354

Január 31-én hajnalban kigyulladt egy családi ház a sashal-
mi Guzsaly utcában, a tüzet egy meghibásodott mobiltelefon 
okozta. A kétlakásos kétszintes házban a tűz igen gyorsan 
szétterjedt, s mire sikerült a tüzet eloltani, minden szinten 
szinte minden elégett, és az épület szerkezetileg is súlyosan 
károsodott. A szerencsétlenül járt család megsegítése érdeké-
ben hatalmas összefogás jött létre, felvételünkön a segíteni vá-
gyók láthatóak a leégett ház előtti útszakaszon. Kovács Péter 
polgármester lakhatási lehetőséget ajánlott a tűzkárosultak-
nak. Az épület mindkét lakása biztosított volt, de a rendkívüli 
helyzetbe került család számtalan váratlan kiadással kényte-
len szembesülni ebben a rendkívüli helyzetben. Bármilyen 
anyagi támogatást köszönettel fogadnak a következő számla-
számon: 11600006-00000000-83376258 (Név: Eberhardt J.)

Segítség a tűzkárosultaknak

Korizni tanulnak az óvodások
A kerületi önkormányzat támogatja, hogy az óvodáskorúak 

megtanuljanak korcsolyázni, ennek érdekében pályahasznála-
tot és oktatókat biztosít a Mátyásföldi Jégcsarnokban, együtt-
működve a Sportországi Cápák nonprofit kft-vel. Az idei „ovi-
kori” január 27-én indult, összesen 325 óvodás tanul majd 
korizni 10 héten át, szakértő oktatók közreműködésével. 

Pedagógus Bál a színházbanÚj gasztronómiai és kulturális
hely nyílt Csömörön

Megnyílt a CZIN Bisztró Bár
8. oldal

3. oldal Lakásfelújítás – szÉP kártyával
Ingyenes programok 

nyugdíjasoknak 
Találkozás simon Petrával
Ökoprogramok a kertvárosban
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Váltsunk-e lakásbiztosítástVégleg bezár az étterem 

SZALONka CSIPEGETŐ 
Beugrasz egy vacsira? 

A legjobb beszélgetések mindig a konyhában zajlanak. 
Hogy ettől az évtől a Más-kép ne csak más-hol, hanem 
más-hogy is legyen, most a „konyhánkba” invitálunk benneteket. 
Főzzünk és vacsorázzunk együtt  Schäffer Erzsébet  
Pulitzer-emlékdíjas újságíróval, íróval, publicistával 
 február 5-én 18 órától . 
Jegyek 4 500 Ft-os áron elővételben vásárolhatóak.

SZALONkaSPICC 
Bor, illat, irodalom

A tökéletes Valentin-napi meglepetés. Egy este, amely minden 
érzékedre hat. Borász által válogatott borokhoz  Kiss Virág.

parfümőr hoz olyan különleges, egyedi illatokat amelyek felerősítik 
a borban található jegyeket, majd ha mindez még nem lenne elég, 

Huszárik Kata színésznő kiegészíti ezt a harmóniát irodalmi 
részletekkel. Beszélgetünk, mesélünk szagolgatunk és kortyolunk. 

Várunk mindenkit  február 14-én 18 00 órakor .
Jegyek 12 500 Ft-os áron elővételben vásárolhatóak.

SZALONka CSIPEGETŐ  
Beugrasz egy vacsira? 

Főzzünk és vacsorázzunk együtt  Pokorny Lia   
színésznővel  február 20-án 18 órától . 
Pokorny Liával főzés közben  beszélgethetünk, 
s akinek kedve tartja,  már az étel  
előkészületeiben is részt vehet.  
Jegyek 4 500 Ft-os áron  
elővételben vásárolhatóak.

Szeretettel  várunk  
a Kultúr 2 Bisztróban!  
(Csömör, Vörösmarty u. 2.)

Jegyek elővételben 
kaphatóak a helyszínen, 

nyitvatartási időben.

Kultúr 2 Bisztró

B I S Z T R Ó

Csecsebecse-
cserebere 

 Február 15-én szombaton 
 16 órától  bizsu csereberét 
tartunk. Hozd el a már 
nem használt bizsudat és 
cseréld el másikra.
A programon való 
részvétel ingyenes.

SZALONka Fonó 
Van olyan apró munka, amit  

folyton halogatsz? Te is tele vagy felvarratlan 
gombokkal és leszakadt korccal, vagy épp be 

nem fejezett horgolással, kötéssel? 
  Február 15-én szombaton 17 órára.   

hozd el a Fonóba! Olvassunk,  
beszélgessünk és végezzük el közben  

a „nem szeretem” feladatokat!  
Együtt jobb, együtt könnyebb! 

Az alkalmon Huszárik Kata olvas fel. 
A programon való részvétel ingyenes.

SZALONka KELTETŐ 
Hogy a „fiókák” se maradjanak program nélkül és 
hogy anyu, apu is tudjon nyugodtan inni egy kávét, 
 február 15-én 10-11 óráig  mese foglalkozást 
tartunk gyerekeknek. 
A programon való részvétel ingyenes.

Szeretettel  várunk  
a Kultúr 2 Bisztróban!  
(Csömör, Vörösmarty u. 2.)

Jegyek elővételben 
kaphatóak a helyszínen, 

nyitvatartási időben.

Kultúr 2 Bisztró

 Ferenczi György  nevét
nem csak itt Csömörön, hanem 
a nagyvilágban is jól ismerik. Ezen az 
estén, lányát,  Ferenczi Borát kíséri 
majd,  Pintér Zsolttal együtt. Ha már 
unod a sötétet és a telet, ugorj be 
hozzánk egy kis lélekmelegítőre 
és hallgass velünk zenét 
 február 26-án 18 órától! 
Jegyek 4 500 Ft-os áron  
elővételben vásárolhatóak.

SZALONkaZENE 

B I S Z T R Ó

Minden szempontból különleges hely nyi-
totta meg kapuit Csömörön, a Vörösmarty 
utca 2. szám alatt.  A község főterén álló ré-
gi ikonikus, megüresedett  lakóépületet még 
évekkel ezelőtt vásárolta meg az önkormány-
zat, hogy megakadályozza annak lebontását. 
Az épületbe – hiánypótló beruházásként – 
egy olyan gasztronómiai- kulturális helyet ál-
modtak meg, ahol kellemes, otthonos környe-
zet fogadja a betérőket, s ahol megállhatunk, 
megpihenhetünk egy percre egy jó kávé, tea 
vagy bor társaságában, ahol kivételes beszél-
getéseket hallgathatunk, vagy éppen zenei 
előadásokon vehetünk részt. 

A Kultúr 2 Bisztró gasztronómiai és közös-
ségi teret  az önkormányzat maga üzemelteti, 
de megvalósulását  igazi közösségi összefo-
gásnak köszönhetjük. Az épületet az önkor-
mányzat felújította, új konyhát és mosdókat 
alakított ki, míg a különböző vendégtereket 
a helyi emberek adománybútoraival rendez-
ték be. Így aki betér ide, éppúgy részese le-
het a régi idők nagypolgári miliőnek, mint a 
vintage vagy a retro hangulatnak. 

A hely megvalósulásában több tucat csömö-
ri lakos vett részt, akik jó szívvel adományoz-
tak gyönyörű tálaló- és könyvszekrényeket, 

ülőgarnitúrákat, székeket, asztalokat, komó-
dokat, szőnyegeket és rengeteg csodaszép 
porcelánt. Az épület falait  pedig a helyi mű-
vészek és alkotók festményei, grafikái, fotói 
díszítik, de találunk itt nagyon régi képeket 
is, melyek a hajdan volt csömöri vendéglátóhe-
lyeket mutatják be. 

A Kultúr 2 Bisztróban a barátságos, ottho-
nos hangulat mellett finom reggelivel, kávé-
val, teával, sütikkel, tapasokkal, szendvicsek-
kel, borokkal, kézműves sörökkel, koktélokkal 
és házi szörpökkel várják a vendégeket. 

A gasztronómiai élvezetek mellett a házban 
hétről hétre kulturális programokon is részt 
vehetünk, ide költözik a Más kép író és ol-
vasó találkozó is, de lesznek egyéb érdekes 
beszélgetések, gyerekeknek szóló meseprog-
ramok, közös főzések, csecsebecse cserék, 
könnyű- és komolyzenei estek, melyre neves 
előadókat, partnereket hívnak meg. A bisztró 
művészeti programjairól Huszárik Kata Jászai 
Mari-díjas színművész, Csömör Díszpolgá-
ra gondoskodik. A Kultúr 2 Bisztró hétfőn és 
kedden zárva tart, szerdától szombatig 08.00-
21.00 óra, vasárnap 08.00-15.00 óra között 
várja szeretettel a vendégeket.

Facebook/Kultúr 2 Bisztró

Új gasztronómiai és kulturális hely nyílt Csömörön

KERTVÁROSI KÉPÚJSÁG 
hirdetés és információ: 20/9392-658

A Kultúr 2 Bisztró februári programjai itt láthatók

Az Ilona Vendéglő, a Mátyás kert és a No 80 
után egy újabb ikonikus étteremtől búcsú-
zunk a Kertvárosban. Ahogy azt Ernst Laci, 
a rákosszentmihályi Submarine Station 
tulajdonosa a közösségi oldalakon hírül adta, 
február 16-tól végleg bezár a főváros egyik (ha 
nem a legjobb) steak-ző helye.

– Régóta érlelődött már bennem a gondolat, 
hogy megválok az étteremtől, de csak mostanra 
realizálódott a dolog – mondta Laci észreve-
hetően meghatódva. – Az elmúlt években sok 
nehézséggel kellett szembe néznem, amelyek 
mind azt sugallták, hogy előbb-utóbb változtat-
nom kell. Az utolsó lökést azonban egy pozitív 
dolog adta, két és fél hónapja megszületett az 
első kisunokám, én meg szeretnék majd neki 
igazi nagypapája lenni.

Ernst Laci azonban ezután sem lesz egy át-
lagéletű nyugdíjas. Alapító tagja a szentmihályi 
futballklubnak, a RAFC-nak, amely nemrég 
egy csodálatos új pályát kapott a Pirosrózsa ut-
cában, amit a klub megújulása követ. 

– Ebben a munkában pedig magamnak is sze-
repet szánok. Például azt, hogy a Piros Rózsa ut-
cai sporttelep büféjét átveszem, és a kor igényei-
nek megfelelő hellyé varázsolom. Ez a munka már 
el is kezdődött, és március elejétől várunk majd 
mindenkit a megújult RAFC Oázisba. (RT)

2024-ben hozott határozatot  a Kormány arról, 
hogy minden év március 1. és 31. között rend-
kívüli felmondással élhetnek azok az Ügyfe-
lek, akik ház- és lakásbiztosítással rendelkez-
nek. Ennek részleteiről kérdeztük Farkasné 
Ágnest, a FA-ÁG Biztosítási Alkusz Kft. veze-
tőjét az EMG irodaházban lévő irodájában.

–  A biztosítási szerződés felmondásának szi-
gorú szabályai vannak, ez ebben az időszakban 
is így lesz – mondja Farkasné Ágnes. – Első-
sorban azok érintettek, akik nagyon régen kö-
tötték a biztosításukat. Hiába emelték évente a 
biztosítási összegeket és a díjakat a biztosítók, 
a mai újjáépítési árakat, a szakipari helyreállí-
tási munkák díjait már nem fedezik vagyis alul-
biztosítottak. 

A biztosító társaságok számára ez az idő-
szak lehetőséget ad új Ügyfelek megszerzé-
sére, így különféle egyszeri kedvezményeket 
kínálnak. A meglévő Ügyfelek megtartása 
érdekében ingyenes kiegészítő biztosításokat 
adnak, erről mindenkit levélben tájékoztat-
nak. Ezért érdemes biztosítási alkusz céghez 
fordulni, aki tanácsot ad, érdemes-e megtar-
tani a jelenlegi biztosítást, elég a meglévő ak-
tualizálása, vagy segít a kedvezőbb másik biz-
tosítóhoz megkötni a lakásbiztosítást, annak 
minden ügyintézésével együtt.
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Sashalmi Csemege

Finom görög ételkülönlegességek is kapható-
ak a Sashalmi Csemegében. Fetával töltött pap-
rika, olivabogyó, olivaolaj, eredeti görög joghurt, 
nagyon finom baklava, különleges italok, üdítők, 
helyben sütött pékáru a piac szomszédságában, a 
Thököly út sarkán, a Sashalmi Csemegében, amely 
minden nap (vasárnap és ünnepnapokon is) vár-
ja vásárlóit friss pékáruval, tejtermékekkel és felvá-
gottakkal reggel 7-től este 9-ig.

Üvegek, tükrök, képkeretek nagy választékban, 
Thermoüveg-készítés, üvegcsiszolás, ragasztott 
és edzett biztonsági üvegek készítése, egyedi 
zuhanykabinok és üvegkorlátok, drótüvegek, 
festett konyhahátfal üvegek sokféle színben. Ki-
sebb munkák megvárhatók. 1163 Thököly út 
12. Tel: 06-30- 325-9102 • Nyitva: H-P 8-16-ig 
• www.pannonüveg.hu

Üveges, képkeretező

a kulcsmásoló mellett, a Horváth Hús-
sal szemben. Villányi, szekszárdi, mát-
rai, egri, balatoni, soproni, tokaji és sze-
derkényi borvidékek borai egyenesen a 
termelőktől, kedvező áron. Házi sörök. 
Nagyobb rendelést a kerületben házhoz 
visznek. Nyitva: K-P: 8:30-tól 12:30-ig és 
14:30-tól 17:30-ig, Szo: 7:30-12:30-ig. Tel: 
06-30-366-4794 (Hollandi Mátyás)

Termelői Borkimérés

Ruházati bolt a Székely bolt mellett
MéG TART A TéL! Puha, meleg gyapjú és 
pamut zoknik, guminélküli változatban is, 
vastag térdzoknik. Gyerek fehérneműk, 
harisnyanadrágok, térdzoknik. Vastag cica-
nadrágok, termo, akril harisnyanadrágok, 
bélelt nadrágok több fazonban, vastag tré-
ningnadrágok. Felnőtt pizsamák. Férfi, női kötött pulóverek, mellények, kar-
digánok. Meleg sapkák, kesztyűk, sálak! Nézzen be hozzánk! 

Bankkártyával is fizethet!

Lelkes Fotó, Sashalmi sétány 22. (a piac mellett)  
Tel.: 442-46-17 • H-P: 9-17-ig, Sz: 9-13 óráig 

www.lelkesfoto.hu

Esküvői és Tablófotózás
a Lelkes Fotónál

Esküvői fotózás – 30 év tapasztalatával,  
hogy a nagy nap tökéletes legyen!

• Kedvezményes csomagok videóval és nyomtatott fényképekkel
• Mintafilmek a weboldalunkon: www.lelkesfoto.hu
• Exclusive fotókönyv minden csomaghoz kérhető!

Tablófotózás – Idén még többet kínálunk!
• Portréképek digitálisan vagy papír formátumban is elérhetők
• Kedvező árak, egyszerű online rendelés
• Teljeskörű kivitelezés (fotózás, tervezés, nyomtatás, keretezés)

Régi emlékek digitalizálása:
• Fotók, diák, negatívok és videokazetták professzionális mentése

Minőségi magyar képkeretek 
széles választékban, kedvező áron!

Ne halogassa az időpontfoglalást!
     Hívjon minket még ma:      Szilvia és Nelli

A Sashalmi piac tulajdono-
sa a kerületi önkormányzat, 
és a legutóbbi választások 
nyomán újjáalakult a piac fe-
lügyelő bizottsága is – erről 
novemberi ülésén döntött a 
képviselő-testület. Felvételün-
kön az látható, amikor a felü-
gyelő bizottság az első ülését 
tartotta január 23-án a piaci 
irodában (balról) Izsák Péter-
né és Dobre Dániel bizottsági 
tagok, Kozma Viktor, a piac 
vezetője és Szatmáry László, 
a felügyelő bizottság újonnan 
megválasztott elnöke.

A felügyelő bizottság a tu-
lajdonos önkormányzat képvi-
seletét látja el a piac működése 
során. Közreműködik az éves 
üzleti terv kidolgozásában, 
amelyre várhatóan a februári 
ülésükön kerül majd sor. A pi-
ac eredményesen és stabilan 
gazdálkodik, éves árbevéte-
lük eléri a 140 millió forintot. 
A gazdálkodás is nyereséges, 

Újjáalakult a Sashalmi piac felügyelő bizottsága

és a nyereség rendszeresen 
az eredménytartalékba kerül, 
ami forrása lehet az aktuális 
fejlesztéseknek. A piac im-
már 15 éves, és ezért egyre 
több mindent javítani is kell, 
erre is szükséges pénzt tarta-

lékolni. Jelenleg minden pia-
ci üzlethelyiség ki van adva, 
és ha megürül egy helyiség, 
nyomban jelentkezik is egy 
újabb bérlő. A tornacsarnok-
ként működő közösségi te-
remben összecsukható lelátót 

terveznek építeni, amin 130 
főnyi közönség fér el, de ha 
össze van tolva, mint valami 
harmonika, simul be a falba, 
és onnan csak 30 cm-re áll ki. 
A fejlesztés az önkormányzat 
jóváhagyásától függ.

Változások a piacon

Hosszú működés után véglegesen bezárt az édes élet Cuk-
rászda a a piac sarkán, a NemPiskóta étkezde mellett. Helyén 
azonban hamarosan eredeti olasz cukrászda nyílik meg, mert 
az olasz árukat forgalmazó La Bocca üzlet tulajdonosa nyom-
ban lecsapott a megüresedett cukrászdára, és abban kívánja 
megvalósítani régi álmát, egy igazi, hamisítatlan olasz ízeket 
kínáló cukrászdát. A nyitásra várhatóan a tavasszal sor kerül,  
és ez a La Bocca működésére is kihat, mert innen a cukrász-
dába kerül a kávégép, az édesség-pult, s annak helyén további 
olasz áruféleségek kerülnek a kedvelt boltba.

Balázs Sütöde a Kulcsmásolóval szemben
A XVI. kerületben nyílt meg a Balázs Sütőde hatodik üzlete a Sas-
halmi piacon, a Horváth Húsbolt szomszédságában, a kulcsmáso-
lóval szemben. A sütöde kiváló minőségű áruval látja el az üzletet, 
amit igen kedvező áron kínálnak: a kifli/zsemle 60 Ft, a félbarna/
fehér kenyér 0,5 kg 450 Ft, a félbarna/fehér kilós kenyér 630 Ft, a 
félkilós fonott kalács 670 Ft. Keddtől szombatig tartanak nyitva a 
következő szerint: K-Sze: 6-15, Cs-P: 6:30-15, Szo: 6-13 óráig.

Ez biztosan egészséges

Mikrozöldek a Sashalmi piac biopiaci részén – a természet 
erejét hordozzák. A biomagvak csiráztatása mindenféle kül-
ső tápanyag bevitele nélkül történik, csak az szökken szárba 
a mikrozöldeknél, ami természetes úton bent van a magban, 
hasznosítva az éltető napfényt, és a természet erejét.

Bioszörpök terMészetes anyagokBól, mindenféle 
adaléktól mentesen  Viki kéthetente hozza el szörpjeit a piac 
főutcájára, és messziről is idejönnek ekkor a vevői. Erdőn-me-
zőn gyűjti az alapanyagokat, amiket maga dolgoz fel, saját re-
ceptúrával, maximálisan tisztán, csíramentesen.

Sok minden van a Kiss Varázsban

kilépők és szőnyegek, többféle kültéri lábtörlő. Aszta-
li abroszok (kerek és ovális is), viaszosvásznak, kívánt 
méret szerint. Öntapadós tapéták: fa, márvány, tégla és 
dekor mintázattal. UV-védő sima és sötétítő üvegtapé-
ták. Kínálatunkban minőségi inox edények, serpenyők, 
és többféle méretű bográcSok is kaphatók! Várja új és 
régi vásárlóit a Kiss Varázs. Tel: 06-30-525-5720

 kiss Varázs 
üzlet a Sashal-
mi piac szom-
szédságában, 
a Sashalmi 
Csemege mel-
lett, a Thökö-
ly út 11. szám 
alatt. Nagy-
kerekű bevá-
sárló kocsik, 
csúszásgátlók, 
f ü rdőszoba i 

Télvégi
akciók!
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Pedagógus Bál a színházban

Ingyenes kertgondozás
Méltán vált népszerűvé Kovács Péter polgármester ötlete, misze-

rint ott kell segíteni a kerület időskorú lakosságán, ahol arra a leg-
nagyobb szükség van. Így jött létre a nyugdíjasok segítő szolgálata a 
Kerületgazda Szolgáltató Szervezet keretében. A dolog lényege, hogy 
ha az idős nyugdíjas betelefonál a 06-20-539-6879-es telefonszámra, 
akkor előjegyzésbe veszik ingyenes kertgondozásra. A Kerületgazda 
kertészei rövid idő alatt hatalmas változásokat képesek előidézni a 
gyakorta elvadult kerületi kertekben, amivel az idős lakó már nehe-
zen boldogul. A szolgáltatásra akkora lett az igény, hogy meg kellett 
duplázni a brigádot.

1165 Zsélyi Aladár u. 6. • Bemutatóterem: 1072 Klauzál tér 9.

Alapítva 1946

Kárpitos bútorkészítõ és kereskedõ Bt.

www.mihalybutor.hu

• Stíl és modern bútorok készítése, javítása
• Antik és bõr bútorok restaurálása,

asztalos munkával, bútorszövettel

Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727

Mi készült a Főváros beruházásában a múlt esztendőben?
A címbeli kérdésre a vá-

lasz, hogy a Fővárosi Önkor-
mányzat egyetlen tavalyi 
beruházása a Monoki utcai 
bölcsőde előtti zebra elkészí-
tése volt. Miután a biztonsá-
gos átjárásban érdekelt szü-
lők már hosszabb ideje kérték 
ezt az önkormányzattól, a ke-
rület már tervbe vette a saját 
költségű kiépítést, de végül 
is a Főváros ezt bevállalta. 
Két szakaszban felbontották 
az úttestet, és átvezették az 
elektromos áramot a túloldal-
ra, a világítás miatt. Azután 
visszaaszfaltozták, s megin-
dult a világítást tartó oszlopok 
elhelyezése. Sajnos, mikor a 
kandeláberekért mentek, az 
arra való lámpatestek még 
nem voltak készen, ezért azo-
kat külön kellett ideszállítani 

és utólag felszerelni az osz-
lopokra. Azután már csak 
pár hetet kellett várni, hogy 
szakszerűan felfessék a csí-
kokat az úttestre, s eközben 
elhelyezték a gyalogátkelőhe-

lyet jelző sárga szegélyű táb-
lákat, és már készen is lett a 
Főváros egyetlen múlt évi be-
ruházása a XVI. kerületben. 
Gratulálunk, és köszönjük, 
kedves Főpolgármester úr!

Idén január 31-én került sor 
a 24. Pedagógus Bálra, ahol a 
Kertváros pedagógusai kicsit 
kipihenhetik a néha bomba-
riadóval fűszerezett dolgos 
mindennapokat. Hét óvoda és 
tizennégy iskola képviseltette 
magát a bálon, amelyen több 
mint 300 vendég vett részt. 
Kovács Péter polgármester 
és Kovács Katalin tankerüle-
ti vezető köszöntője után az 
év pedagógusa és pedagógiai 
munkát segítő alkalmazottja 
díjak átadására került sor. A 
díjazott pedagógusok (a ké-
pen balról) Wittmann Ani-
ta Veronika, a mátyásföldi 
Fecskefészek óvoda titkára, 
Horváth Ildikó, a Margaréta 
óvoda óvodapedagógusa, He-
rédiné Szegedi Zita, a Kölcsey 
Ferenc általános iskola peda-

gógusa és Csorba Ibolya, a 
Herman Ottó általános iskola 
titkára.

A hagyományoknak meg-
felelően a részvevők közösen 
dalt énekeltek, majd táncot 
adott elő a Cinkotai Huncut-
ka óvoda és a Szentmihályi 
Játszókert Óvoda ez alkalom-

ra alakult tánccsoportja. A 
svédasztalos vacsoráról a pi-
ac NemPiskóta csapata gon-
doskodott, közmegelégedésre, 
utána a Gríz zenekar húzta a 
talpalávalót, magas minőség-
ben. Közben Kökény Attila lé-
pett fel Jász Andrással, majd 
tartott a mulatság hajnalig.

Januártól úJraindult 
az ingyenes senior tor-
na – Egészségmegőrző és 
aktivizáló torna hetente 
kedden és csütörtökön. 45 
perces órák, kezdési idő-
pontok 8, 9 és 10 órakor. 
Helyszín: „Derűs Alkony” 
Gondozási Csoport és Idő-
sek klubja (1162 Budapest 
János utca 51.) Előzetes je-
lentkezés szükséges, akit a 
torna érdekel, hívja a 405-
4615 telefonszámot.

Ingyenes programok nyugdíjasoknak 
a Területi Szociális Szolgálat szervezésében

KATTINTS NAGYI PROGRAM – 
Bevezetés a számítógép  
és az internet világába.

Kezdő kurzusok indulnak tableten, ahol 
meg lehet tanulni az alapvető számítógépes 
ismereteket. Egy kurzus időtartama 3 hét, 
heti 2 alkalommal (kedd és csütörtök 13:00-
14:00 óráig). Helyszín: „Derűs Alkony” Gon-
dozási Csoport és Idősek klubja (1162 Buda-
pest János utca 49.) Jelentkezés: 405-4615

ingyenes tai chi órák nyugdíJasoknak

Szabadtéri távolkeleti mozgás kifejezetten 
idősek részére. Minden érdeklődőt szeretet-
tel várunk kényelmes, időjárásnak megfele-
lő ruházatban. Előzetes bejelentkezés NEM 
szükséges. Minden pénteken 10 óra, hely-
szín: Budapest 1165. kerület Veres Péter út 
109. (zuhogó eső vagy nagyon szélsőséges idő-
járás esetén az aznapi torna elmarad).

Lakásfelújítás – SZÉP kártyával
Januártól új funkciót kapott a SZéP kártya 

– immár lakásfelújításra is lehet belőle költe-
ni. A fő szabály azt, hogy lakásfelújításra a ja-
nuárban a kártyán található összeg felét lehet 
költeni, majd amit idén a kártyára tölt a mun-
káltató, annak is a felét lehet erre fordítani. 
Mivel ezt jelenleg senki nem ellenőrzi, min-
denki saját maga tartsa ezt számon.

Hogy mi számít lakásfelújításnak, azt elég 
tágan fogalmazták meg. Ide tartozik a bútor, 
világítási eszköz, edény, evőeszköz és egyéb 
háztartási cikk, vasáru-, építőanyag-, festék, 
szőnyeg, fal- és padlóburkolat, valamint szá-
mos iparcikk. A boltokban elvileg elég jól tud-
ják, hogy mire fogadhatnak el fizetőeszköz-
ként SZéP kártyát, bennük meg lehet bízni. 
Nagyobb gond, hogy viszonylag szerény azon 
üzletek száma, ahol a kártyát elfogadják. Ilyen 

például a DIEGO hálózat, az OBI, az RS bútor, 
ha máshol vásárolnak, előzőleg kérdezzenek 
rá. A kerületben nem találtunk olyan kisebb 
boltot, ahol elfogadnák a kártyát, de ez hamar 
változhat, mert az üzletnek csupán egy szerző-
dést kell a kártya kibocsátó bankokkal megköt-
ni, és már árulhatnak is SZéP kártyára.



6 2025. február 5.

MeRIdIáN TeRáPIA
Ha ízületi gyulladásban, depresszióban, gerincbetegségek-
ben, magasvérnyomás-betegségben szenved, ciszták van-
nak a testében, vegye igénybe a meridián terápiát.  
Ezzel a módszerrel a felsorolt betegségek javíthatók, 
megszüntethetők.

Időpontegyeztetés, tájékoztatás: Tel: 06-30-865-7572 
(Hétvégén is hívható – hívjon bizalommal!)

Nyerjen ajándékcsomagot

Helytörténeti keresztrejtvény 
a csömöri Auchan támogatásával

A falusi közigazgatás vezetőinek nevei, ha mégoly sokat tettek 
is le az asztalra, általában homályba vesznek. De nem így a 16. 
kerületben! Hatvan kötet dolgozza fel a városrész múltját a 
Kertvárosi Helytörténeti Füzetek sorozatban. Így Cinkota vezető 
egyéniségeiről is sokat olvashatunk. 140 éve, 1885. február 24-
én született Záborszky Zoltán. édesapja Záborszky ……, a Hazai 
Általános Biztosító Társaság főtisztviselője volt. Zoltán 1920 és 
1932 között Cinkota főjegyzőjeként hatalmas feladatot vállalt 
magára. A világháború utáni nehéz anyagi helyzetben próbálta 
fejleszteni a községet, méghozzá sikerrel. Ráadásul ebben az idő-
szakban szakadt el az anyaközségtől, lett önálló Sashalom és Má-
tyásföld. Főként utóbbi tehetős polgárainak adóforintjai hiányoz-
tak a büdzséből a ’30-as években.

A főjegyző sokféle feladata közül most egyet idézünk. 1929-
ben Cinkota díszpolgárává választották Tabódy Idát, a Tanító-
nőképző Intézet igazgatóját. Így ír erről az iskola értesítője:

„Az igazgató kívánságára minden nagyszabású és fényes ünnep-
ség nélkül, Záborszky Zoltán főjegyző meghatott komolysággal, 
szép beszéd kíséretében adta át az igazgatónak a kutyabőrre fes-
tett gyönyörű díszoklevelet és többek között a következőket mondot-
ta: Nők nem részesültek még hazánkban ily megválasztásban, s 
hogy Méltóságod lett az ország első nő-díszpolgára, kérjük tulaj-
donítsa ezt annak a nagy tiszteletnek, amely Méltóságodat idejöve-
tele első percétől kezdve övezi. Azzal, hogy a bölcs vezetése alatt álló 
Pozsonyi m. kir. állami Tanítónőképző-intézet itt vendégszerető haj-
lékra talált, Cinkota mérföldes léptekkel haladt előre kulturális 
fejlődés tekintetében, s az az áldott szellem, amellyel ezt az intéze-
tet irányítja, már nemcsak a Mátyás korabeli „nagy-itcéről“ tette 
nevezetessé községünket, hanem erről az intézetről is, amelynek 
híre nemcsak országszerte, hanem Európaszerte eljutott.”

Mi hiányzik a kipontozott helyről? A helyes megfejtők 
között 4 db 3000 Ft értékű Auchan saját márkás ajándékcso-
magot sorsolunk ki, mely előzetes egyeztetés után átvehető a 
csömöri Auchan Liget áruház vevőszolgálatán.

Helyezze el a felsorolt szavakat az ábrában! Segítségül egy 
szót előre beírtunk. Helyes kitöltés esetén a színnel jelölt sor-
ban alakul ki a végső megfejtés, amit a szerkesztőség címé-
re várunk: HH 1162 Bp. Hermina út 16., illetve a rejtveny.
hh@gmail.com e-mail címen. A megfejtésekhez nevet, címet 
és TELEFONSZÁMOT IS KéRÜNK a kapcsolattartás érdeké-
ben. A megfejtéseket a megjelenéstől számított 20 napig várjuk.

2 betűsök: AP, EK, EL, IL, ME, NO, SA, SE,
3 betűsök: IDŐ, ISA, JAM, MIT, ÓMA, PER, SPA,
4 betűsök: ALOM, APÁT, IRAM, MILÓ, PÓNI, RÁTA, REDŐ, SZÁJ,
5 betűsök: APÁCA, EREDŐ, KANÁL, MÓRES, ÓMAMA,  
      PÁCOL, SIMÁN, ZSENI,
7 betűsök: BALATON, BENEDEK, KEREPES, NAZÁLIS.  

Előző keresztrejtvényünkből: Az egykori cinkotai útépítést 
ellenző alispánnak érveltek úgy a cinkotaiak, hogy a szépen in-
dult fejlődés gátja, ha sok itteni út piszkos, POROS...

Nyerteseink a következők: Joó Lajosné (Kistarcsa, Eperjesi u.), 
dr. Pálfi István (1161 Mária u.), Kelemen Mihályné (Kerepes, Már-
tírok útja) és Fejes Sándor (1162 Timur u.). A nyeremények átvéte-
lének módját nyerteseinkkel telefonon egyeztetjük.

Corvin Művelődési Ház – erzsébetligeti Színház
Programajánló

• Február 14. péntek 19:30 Karácsony János és a Trió – Válogatás az 
LGT és a Generál dalaiból.
• Február 15. szombat 9:00 naturArt: Természetfotó fesztivál. Vi-
lághírű nemzetközi és hazai természetfotósok előadásai.
• Február 16.  vasárnap 10:30 Családi kézműves délelőtt: Farsangi 
készülődés
• Február 16.  vasárnap 18:00 Mély levegő – Orlai Produkció
• Február 20. csütörtök 18:00 Dumaszínház: Kutyák - Hadházi 
László önálló estje
• Február 21. péntek 19:30 Jazzliget: SOULISTIC Malek Andrea és 
Jáger Bandi. Jazz és R&B dallamok
• Február 22. szombat 19:00 Apostol
• Február 23. vasárnap 10:30 Kolompos táncház
• Február 23. vasárnap 18:00 Klassz(ik) Liget: Concerto
• Február 23. vasárnap 15:00 Csányi Sándor Produkció: 21 az egyben

• Február 23.  vasárnap 19:00 Csányi Sándor Produkció: Hogyan 
értsük félre a nőket? 2. rész
• Február 27. csütörtök 19:00 Orlai Produkció: Botrányhős
• Február 28. péntek 19:00 Jótékonysági Örömzene Koncert
• Március 1. szombat 19:00 Kiss Tibi és az Aranyakkord
• Március 2. vasárnap 10:30 A nyúl és a róka-újabb három móka
• Március 2.  vasárnap 19:00 Brooklyni mese – Orlai Produkció
• Március 9. vasárnap 19:00 Kártyajáték
• Március 9. vasárnap 10:30 Családi kézműves délelőtt
• Március 14.  péntek 19:00 Csányi Sándor Produkció: Hogyan ért-
sük félre a nőket? 1. rész
• Március 15. Nemzeti ünnep 
10:00 Megemlékezés és koszorúzás a Hősi emlékműnél
(Prodám-Pilóta utca találkozásánál)
18:00 Díszelőadás az Erzsébetligeti Színházban

Mitől egyedi  
a Kertvárosi Időutazás?

Immár 25. éve, hogy a Kertvárosi Időutazó városnézé-
seken mesélem a 16. kerület feledésbe merült történeteit. 
Első buszos túrámon a helyi pedagógus klub tagjait kalau-
zoltam. Miközben karomat nyújtottam a hölgyeknek a lép-
csőn, egyikük szigorú tekintettel kinyilatkoztatta: „Maga 
itt nekem semmi újdonságot nem tud mondani”!

El lehet képzelni az izgalmat, amikor a mikrofonhoz nyúl-
tam… A háromórás program végén odajött hozzám, és megkö-
szönte az élményt. Ilyen az igazi pedagógus!

Helytörténeti kutatóként, könyvek írójaként, szerkesztője-
ként rengeteg történetet dolgoztam fel, az utcákat járva pedig 
szóba elegyedek a lakókkal. Így nemcsak a távoli, hanem a 
közelebbi múlt és a jelen összefüggéseit is ismerem. A villák 
építésének évszáma helyett a valaha ott élőkről hallhatnak a 
velem sétálók.

Hétvégéken a 16. kerületet járjuk be számos útvonalon, 
hétközben pedig sétás-tárlatvezetéses programokra várom az 
élményekre vágyókat a főváros más részein és a környező kis-
városokban: Fóton, Vácott, Veresegyházon.

A séták ára fele-harmada más városnéző cégekének. A diák 
és nyugdíjas jegy 1900 Ft, a felnőtt 2900 Ft, amihez eseten-
ként járul múzeumi belépődíj. A 10 év alatti gyerekek és a 16. 
kerületben dolgozó pedagógusok ingyenesen vehetnek részt a 
helyi városnézéseken.

A téli szünet után március közepén indulnak a séták, me-
lyek időpontjai még szervezés alatt állnak. Minden évben több 
újdonságot is kínálok. Ilyen az idei első séta, várhatóan már-
cius 18-án:

„Mit eszünk ma, Mariskám?” címmel a 19-20. század 
ínyenc színészeinek konyhaművészetéről hallunk és látunk 
régi filmrészleteket a Színészmúzeumban – kóstolóval fűsze-
rezve. Mit ettek, mit ittak, mit főztek a színpad nagyjai? Mi-
lyen vendéglátók voltak? Vizvári Mariskától, Blaha Lujzán át 
Major Tamásig, Honthy Hannáig szólnak a történetek.

További séták HÉTVÉGEKEN a 16. kerületben: MÁTYÁS-
FÖLD legszebb villái több útvonalon, KASTÉLYTÓL kilátóig, 
SZOVJET LAKTANYÁK Mátyásföldön, Sashalmon, IKARUS, 
te csodás! Nyomozás az első magyar SOROZATGYILKOS 
után Cinkotán, ZSIDÓ EMLÉKEK és zsidótemető. Könnyű 
természetséták: CAPRERA-forrástól a Csobaj-bányáig, NAP-
LÁS-TÓ környéke, MÁTYÁSFÖLDI REPTÉR.

HÉTKÖZBEN sétás tárlatvezetések: SZÍNÉSZMÚZEUM 
épületbejárás, RÓTH MIKSA Emlékház, SCHIFFER VILLA 
és Epreskert, LEVÉLTÁR, BUDAI VÁR, ÚJPEST zsinagógá-
val, BÁLINT GAZDA kertjei…

JELENTKEZÉS, információ emailben: kertvarosiidoutazo@
gmail.com, tel.: 0620/9310-800. Részletes program Kertvárosi 
Időutazó facebook oldalán vagy hírlevélben.  Benedek Ágnes

A rendőrség bűnmegelőzési 
felhívása

A telefonos csalók az idei évben sem pihennek, naponta 
akár száz telefonhívással is próbálkozhatnak, míg valakit si-
kerül átverniük. Van, akitől egy élet megtakarítását sikerül 
kicsalniuk. Ne hagyja, hogy Ön legyen az! Ha gyermekére, 
unokájára hivatkozva pénzt akarnak Öntől kicsalni, ne dőljön 
be! Bontsa a vonalat, majd hívja fel Ön hivatkozott rokonát, és 
tisztázzák, hogy valóban bajba került-e! 

A híváshoz kapcsolódó minden apró részlet, információ 
nagy segítséget jelenthet a rendőrség számára a csaló beazo-
nosításához és megtalálásához, ezért fontos, hogy minden 
esetben próbáljon higgadt maradni, és a lehető legtöbb infor-
mációt megjegyezni, adott esetben leírni. 

Ilyen információk például a hívó telefonszáma, a hívás idő-
tartama, időpontja, a hívó fél hangszíne, beszédstílusa, az ál-
tala kitalált történet, és minden, ami a hívás során elhangzik. 

Amennyiben mégis csalás áldozatává vált, vagy úgy érzi, 
hogy csalók próbáltak meg Öntől pénzt szerezni, kérjük, hala-
déktalanul hívja a 112 segélyhívószámot!

Találkozás Simon Petrával

Simon Petra személyében Európa legjobb ifjú női kézilab-
dázója volt a vendége a Varjú Vilmos Olimpiai Baráti Körnek. 
A február 3-án az Erzsébetligeti Színház Harmónia termében 
rendezett találkozóra pedig rengetegen voltak kíváncsiak. 

A Ferencváros és a magyar női kézilabdaválogatott 20 esz-
tendős irányítója elmondása szerint nincs még hozzászokva az 
ilyen közönségtalálkozókhoz, ennek ellenére a Harmóniában 
is a pályán megszokott kiemelkedő formáját hozta. Őszintén 
mesélt a gyermekkoráról, a Herman Ottó Általános Iskolában 
eltöltött diákéveiről, a XVI. kerületi KMSE-ben kapott kézi-
labdás alapokról, majd a Fradiban és az MTK-ban kölcsönben 
eltöltött évekről is. De legtöbb szó természetesen a válogatott 
sikereiről, az olimpiai szereplésről és pontszerzésről, valamint 
az Európa-bajnoki bronzérméről esett.

– Nem gondoltam volna, hogy ennyien lesznek majd kíváncsi-
ak rám – mondta a rendezvény végén. – Hatalmas megtisztelte-
tés számomra ez a figyelem.

A rendezvényen a Varjú Vilmos Olimpiai Baráti Kör elnöke, 
Hóbor Béla Simon Petrának 2024-es teljesítménye alapján a 
„Kerület Büszkesége” elismerést adományozta.

riersch Tamás
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KőművES munkákat 
és homlokzat szigete-

lést, kisebb munká-
kat vállalunk.  

Alkoholmentes brigád. 
 Tel: 06-70-5141-961 

Soltész János

pek bekötését, klímaszerelést-tisztí-
tást, fűtésszerelést, radiátorcserét, 
polcok, bútorok fel- és összeszerelé-
sét. Lusthaus József épületgépész 
technikus, tel: 06-30-399-2244

Mihály és TÁRSAI KÁRPITOS, 
Bútorkészítő és Lakberendező Bt. Stíl- 
és modern bútorok egyedi tervezése, 
felújítása, antik és bőrbútorok restau-
rálása asztalosmunkával, bútorszövet-
tel, ajtó- és falikárpit, ill. díszítő függö-
nyök és védőhuzatok készítése. 1165 
Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 321-0383, 
06-30-954-1727

üvegezés! Üvegek, tükrök, képke-
retek nagy választékban, Thermoüveg-
készítés, üvegcsiszolás, ragasztott és 
edzett biztonsági üvegek készítése, 
zuhanykabin ajtók, drótüvegek, festett 
üvegek sokféle színben. Kisebb mun-
kák megvárhatók. 1163 Thököly út 12.  
Tel: 06-30-325-9102 • Nyitva: H-P 
8-16-ig

óraJavítás garanciával, elemcse-
re, óraszíjak, mechanikus órák javítá-
sa, felújítása. Tom Óraszaküzlet, Rá-
kosi út 116. Ny: H-P: 10-17, Szo: 
10-13-ig, ebédidő: 12:30 – 13:45-ig, tel: 
06-30-225-6641

költöztetés, áruszállítás, vidékre 
is, 40 éves gyakorlattal, cégeknek és 
magánszemélyeknek, profi rakodókkal, 
korrekt áron! Kerületi kedvezmény! Tel: 
06-30-996-4538

költöztetés zárt rakterű gépko-
csival, csomagolással, bútorszerelés-
sel, biztosítással, garanciával. Szak-
képzett rakodók! Tel: 06-30-9495-614, 
www.enzotrans.hu

kert a rendJe Mindennek  
Szolgáltatások: fűkaszálás, gyomirtás, 
szelektív gyomirtás, növényvédelem, 
faápolás, díszfák, cserjék ültetése. 
Hívjon bizalommal: Valis Bence, mo-
biltelefon: 06-70-391-0259, e-mail: 
valis.bence92@gmail.com

gyüMölcsFák ápolását, 
metszést, permetezést (cseresznye-
légy ellen is). Díszkertek gondozását, 
fű- és sövénynyírást, ápolást, gyomir-
tást, gépi kaszálást vállalok: 06-70-
267-5015

zöldterület karBantartás, 
elhanyagolt kertek takarítása, ágdarálás, 
fakivágás, zöldhulladék elszállítás, tus-
kómarás, darus munka 1,6 tonnáig (da-
rus áruszállítás). Tel: 06-30-998-0119

Festést, Mázolást, burkolást 
vállalok, nyugdíjasoknak kedvezmény-
nyel, fóliázással, takarítással. Tel: 06-
30-422-1739

HELYI HÍREK 

A jogelőd sAjtótermék 37. évf.  
1. számánAk megfelelő kiAdvány 
2025. február 5.

Felelős szerkesztő:  
Fodorné Ferenci eszter

A szerkesztőség postAcíme:  
1162 bp. Xvi. HerminA út 16.  
tel/Fax: 405-5919  
e-mail: hh@hh16.hu

A lAp tArtAlmát A szerzői jog  
védi. másolásrA, sokszorosí-  
tásrA minden jog fenntArtvA!

kiAdjA A ferenci kiAdó bt.  
1162 bp. HerminA út 16.  
Felelős kiadó:   
a Bt. ügyvezetője

nyomtatás:  
mediAworks HungAry zrt. 
1222 bp. cAmponA u. 1. 
felelős vezető: HorvátH gábor 
nyomdAigAzgAtó

H H  1 6  A P R Ó

Következő lapszámunk április 9-én,  
szerdán jelenik meg.

XVI. kerületi terjesztését a kiadó szervezi, terjesztési reklamációk 
leadhatók a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszámon. 

Ingyenes kiosztás az Örs vezér terei aluljáróban megjelenés után.

tapétázás, FESTÉS, MÁZOLÁS 
– minőségi munka két év garanciával. 
Tel: 403-6962, 06-30-214-5079

ha tud olyan kis Munkát, 
amit más nem vállal, mi elvégezzük. 
Kőműves, burkoló, festő, víz-gáz-
villanyszerelő, asztalos  szakemberek 
állnak rendelkezésre. Konyhák, fürdő-
szobák felújítását vállaljuk. Kád cseré-
je zuhanykabinra.Tel: 06-30-457-2666

kőMűvesMester vállal építést, 
felújítást, burkolást, egyéb építési mun-
kákat. Gyors, igényes munkavégzés 
referenciákkal, ingyenes árajánlat-ké-
szítés. Felelős műszaki vezetést is 
vállalok. Tel: 06-30-203-4643 ignacz.
erno@freemail.hu

kőMűves és Burkoló MUN-
KÁT, lakásfelújítást ügyintézéssel, 
műszaki vezetéssel, ingyenes áraján-
lattal vállalunk mindenki számára, el-
érhető áron. Tel: 06-30-214-1406

tetőFedés cserepes lemezzel 
vagy trapézlemezzel 8500 Ft/nm 
anyaggal és munkadíjjal együtt. Szí-
nek: antracit, barna és téglavörös. Tel: 
06-20-5428-101, 06-30-4439-730

tetőJavítás! tetőFelúJí-
tás, ácsmunkák, tetőfedés. Bádogos 
munkák, ereszcsatorna szerelés, te-
tőszigetelés (fűtéscsökkentés). Tel: 
06-20-977-6724

kulcseMBer – NON STOP ZÁR-
SZERVIZ! Zárszerelés, ajtónyitás, 
autónyitás, betörés utáni helyreállítás, 
biztonsági ajtók, rácsok, rácsos-ajtók 
szerelése. Nagy Richárd, tel: 06-70-
253-6107

olcsó KONTÉNERES SITT, FÖLD, 
HOMOK, SÓDER szállítás rakodással 
is. Telefon: 06-30-9493-551

autoMata Mosógépek javítása 
(egyes típusok) nagy tapasztalattal, ga-
ranciával. Tel: 06-20-9441-164

háztartási hűtőgépek ja-
vítása nagy gyakorlattal (csak Bp-
en). Hozleiter Tibor Tel: 06-30-919-
5456

duguláselhárítás, csator-
na-kaMerázás! VÍZ-GÁZ-
KÖZPONTIFŰTÉS SZERELÉS! WC-k, 
mosdók, tartályok, szifonok cseréje. 
Sürgős esetben AZONNAL IS! Tel/fax: 
402-4330, 06-20-491-5089

duguláselhárítás Bontás 
nélkül, garanciával. Szennyvízcsator-
na tervezése, kivitelezése, javítása. 
Tel: 06-70-267-5015

gázkészülékek, vízMelegí-
tők, bojlerek szakszerű szerelése, 
javítása, cseréje. Nagy Pál, tel: 06-70-
263-6601

szakképzett kerékpárszerelő 
Csömör, Kistarcsai út 9-ben. Nyitva: 10-
18-ig, szo: 10-14-ig. Tel: 06-20-336-1044

száMítógépek javítása helyszí-
nen, hétvégén is! Vírusirtás, telepíté-
sek, alkatrész-csere garanciával. Ta-
nácsadás, ingyenes kiszállás. Aradi 
Zoltán, tel: 06-70-5192-470, szerviz@
azpc.hu

KONTÉNERES

Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

sitt, föld, sóder,
homok szállítása:

LENYITHATÓ KONTÉNEREKKEL
4, 5, 6, 7, 8 m³

XVI. Templom u. 36.

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
www.gumiszerviz16.hu

Gumiabroncs

OBD programozás

TPMS
javítás • autó, motor

szenzorok beépítése

apróhirdetések Feladása. A nyomtatott 
újságba egy lakossági apróhirdetés két egymás utáni lapszámba 
6.000 Ft, feladható a következő helyeken:
• FüzeTboLT, 1165 Jókai u. 6. (irodaház), Ny: H-P: 9-12h-ig
• Tom Órabolt, 1161 Rákosi út 116. (a József utcánál)
• Fodrászat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-nál), tel: 403-2498

televízióJavítás GARANCIÁ-
VAL, a hét minden napján, ingyenes 
kiszállással. Telefon: 405-3553, 06-20-
9344-874

szalagos videók, hangle-
Mezek, hangkazetták és -szalagok 
digitalizálása, átírása CD-re, DVD-
re, régi képek, diaképek, színes ne-
gatívok digitalizálása, javítása, átírás 
CD-re vagy papírkép készítése. Fe-
renci Videó, XVI. Hermina út 16. 
(Telefonon egyeztetett időpontban), 
mobil: 06-20- 9392-658

SZÍVÓ Kft.
Baumholczer Tamás

csatornatisztítás, duguláselhárítás
nagynyomású WOMÁVAL • kamerázás

ISO 9002 minõsítéssel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

Precízen – pontosan 30 éve

Szennyvízszippantás

Albérlet
alBérleti szoBa férfinak kiadó 
a Centi lakótelep közelében, önálló 
családi ház alsó lakásában, zárható 
szoba, konyha-fürdőszoba használat 
a másik szoba albérlőjével közösen. 
80.000 Ft/hó + 20 ezer Ft fix rezsi. Tel: 
06-20-475-8949

Állás, munka
a 16. kerületBen 25 éve műkö-
dő alkuszcég meglévő ügyfelei bizto-
sításainak kezelésére keres biztosítá-
si ismeretekkel rendelkező ügyintézőt 
8 órás vagy részmunkaidős beosztás-
sal. Fényképes önéletrajzokat várunk 
a faagkft@gmail.com címre.

árpádFöldi Tenisz Club keres az 
1162. Állás utcában lévő teniszpályára 
gondnokot, heti öt alkalomra négy-négy 
órában. Lehetőleg 16. kerületi nyugdí-
jas jelentkezését várjuk. Érdeklődni: 
Baumholczer Tamás  06-30-566-7911

klíMaszervizBe keresünk 
klímaszerelő szakembert, klímaszere-
lő segédet. Pályakezdők és nyugdíja-
sok jelentkezését is várjuk. Jelentkezés 
karolyszerviz@t-email.hu.

takarítás: irodák, rendelők, laká-
sok takarítását vállalja precíz hölgy! 
Emellett idősgondozást is vállalok. 
Referenciákkal rendelkezem. Tel: 06-
30-381-2071

Vegyes
hulladékFáJát ingyen elszállí-
tom, fenyőfa, tuja kivételével, cserébe 
kisebb fákat kivágok. Tel: 06-70-204-
3052

ha elakadást, sikertelen-
séget tapasztal, úgy érzi, nem sike-
rül semmi (munka, párkapcsolat), hív-
jon, segítek. 30 év tapasztalattal 
rendelkezem. Tel: 06-30-865-7572

Szépség 
és egészség

zuMBa Fitness esztivel! Pör-
gős mozgás dallamos latin zenékre, 
amitől fittebb, csinosabb és egészséges 
leszel! Zumba kedden a Csömöri Műv-
Házban, csütörtökön a Néri iskolában, 
hétfőn, szerdán, pénteken a Napfény 
Mozgásstúdióban a Hermina úton. To-
vábbi infó: napfenymozgasstudio.hu

Fogsorkészítés, Javítás. 
Kunze, XVI. Mátyásföld, Ólom u. 8. Tel: 
407-2487, 06-20-482-7872

FérFi–női–gyerMekFodrász 
házhoz megy: 405-1753, 70/576-2778

szépülJön, FiatalodJon ter-
mészetes módon. Hölgyeknek, férfiak-
nak hatékony a kezelés. Időpont-
egyeztetés: 06-30-865-7572

Vállalkozók 
ajánlatai

építészMérnök családi há-
zak, középületek tervezését vállalja. 
Tel: 06-30-280-9273

ezerMester vállal mindenfé-
le karbantartást, javítást, vízszerelést, 
kisebb villanyszerelést, háztartási gé-

TáSKA JAVÍTáS – 
bőrdíszmű 

1162 Béla u. 124. 
06-30-399-2244 

taska.jav@gmail.com 
www.lusty.hu

Oktatás
angol nyelvoktatás minden 
szinten, bármelyik korosztálynak, az 
Erzsébet ligetben. Emelt szintű érett-
ségire és nyelvvizsgára felkészítést is 
vállalok, kerületi lakosoknak kedvez-
ménnyel, nagy gyakorlattal. Balaci 
Gabriella egyetemi tanár, tel: 407-2137, 
06-20 387-5450

angol! Angol nyelven társalgási 
szint emelő beszélgetést vállalok, akár 
nyelvvizsga előtt, anyanyelvi szintű 
angol nyelvtudással Árpádföldön vagy 
online. Tel: +36-30-510-5775

egyéni vagy kiscsoportos német és 
francia nyelvoktatást, nyelvvizsgára 
felkészítést, korrepetálást vállal XVI. 
kerületi diplomás nyelvtanárnő 25 éves 
gyakorlattal. A1-C2 szintig, általános 
és gazdasági, üzleti szaknyelvet min-
den korosztály számára. Tel: 06-20-
932-8505

angol-néMet nyelvoktatás haté-
kony módszerekkel. Egyetemi diplomás 
nyelvtanárnő nyelvtanítást vállal: vizs-
gafelkészítés, korrepetálás, társalgási 
gyakorlatok, külföldi munkavállalás 
nyelvi előkészítése. Az első óra árából 
10% kedvezmény. Tel: 06-30-9511-615

Felvételi előkészítés matematiká-
ból 4, 6 és 8 osztályos gimnáziumokba, 
javításra felkészítés általános iskolá-
soknak. Tel.: 06-30/940-7841, 06-
70/427-2223, 06-1/4040-125,

Eltartás
haszonélvezeti Joggal ter-
helt házat, telket, tulajdoni hányadot 
vásárolnék, esetleges tartozást is ren-
dezem. Tel: 06-70-164-0392

ha neM vágyik idősek ottho-
nába; ha nem szeretné, hogy házát 
távoli rokonok örököljék, hívjon biza-
lommal, és megbeszéljük a lehetősé-
geket. Eltartás, gondozás, életjáradék 
is lehetséges (10 millió készpénzben). 
Tel: 06-30-420-2238, 06-30-529-
4423, cím: 1174 Táncsics M. u. 17.

életJáradéki, eltartási szerző-
dést kötnék idős személlyel, házaspár-
ral. Rezsijét, tartozását is fizetem. 
Kocsim van, bármiben a segítségére 
lehetek. Hívjon, és visszahívom. Tel: 
06-30-474-3789

Emlékmentés – régi hangfelvételek, képek, 
filmek digitalizálása bármilyen formátumba (CD-re, DVD-re, 
pendrive-ra, hordozható merevlemezre, stb.). Sok szép régi felvétel 
jut el hozzánk, némelyek az utolsó pillanatban. A 20-25 éves VHS 
videószalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet játszani, azután 
visszavonhatatlanul lehullik róla a képeket őrző mágnespor. De ha-
sonló a helyzet a hangszalagokkal is. 

A régi emlékeket őrző diaképek megfakulnak. Nagy gonddal, 
figyelemmel foglalkozunk a hozzánk elhozott, addig féltve őrzött 
emlékekkel – megragasztgatjuk a sérült szalagot, digitálisan le-
csökkentjük a felvételek zaját, helyreállítjuk a színeket.
Ha úgy gondolja, hogy segítségére lehetünk, hívjon telefonon:  
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Videó (x)

Felnőtt és gyermek computeres 
SzeMVIzSGálAT  
éS TANáCSAdáS

Gyermekkori rövidlátás (myopia) romlását 
lassító speciális szemüveglencse és 

kontaktlencse forgalmazása üzletünkben.
Részletekért  és vizsgálati időpontért hívja 

üzletünket az alábbi telefonszámon:
Tel: 06-70/90-88-004 

FedRA Optika, Hősök terei szakrendelő 
1161 Bp. Hősök tere 9.

Kiadó patika az Erzsébetligetben

Az Erzsébetligetben lévő tüdőszűrő és bőrgyógyászat vala-
mint a háziorvosi rendelő közötti gyógyszertár bérleményként 
működik, és a bérleti szerződés rövidesen lejár. Az épületet 
működtető Kertvárosi Egészségügyi Szolgálat a 100 négyzet-
méteres gyógyszertár helyiséget nyilvános pályázaton hirdeti, 
amelyen gyógyszertár üzemeltetésére jogosult cégek,  szerve-
zetek pályázhatnak. A pályázatokat február 27-ig kell benyúj-
tani, és az lesz a győztes, aki a pályázati kiírásban szereplő 
minimum havi 500 ezer forintos bérleti díjra ráígérve a pályá-
zatban a legmagasabb bérleti díjat ajánlja. A pályázat részle-
tei megtalálhatók az önkormányzat facebook oldalán illetve a 
www.bp16.hu honlapon.

Ökoprogramok a Kertvárosban
Immár 6. éve szervez a Greenkubátor-Nemnövekedés16 csa-

pata Ökosodó Kertváros címmel környezet- és természetvé-
delmi témájú programokat a 16. kerületben. Február 12-én, 
szerdán 17.30-tól ÖKOFILMKLUB: „HEGYIZENE” (75 perc), 
18.00-tól vetítés, 19.30-tól beszélgetés Szendőfi Balázs rendező-
vel az Erdélyi-szigethegységről forgatott természetfilmjéről és 
16. kerületi vonatkozásairól a Mátyásföldi Civil Házban (Tán-
csics u. 10.). Az ingyenes programra regisztráció szükséges 
emailben febr. 8-ig: nemnovekedes16@gmail.com

További tavaszi tervek (időpontok szervezés alatt): kom-
posztálás bemutató-előadás; Kerékpáros kincskereső; ürge-
számlálás a mátyásföldi volt repülőtéren; temetőtakarítás az 
öregtemetőben, védett virág számlálás, „Biodiverzitás a ker-
temben” pályázat… A programokról információ hírlevélben és 
a facebookon: Nemnövekedés16.
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KERTVÁROSI KÉPÚJSÁG 
hirdetés és információ: 20/9392-658

Videokazetták

hanglemezek, hangkazetták,
régi képek, filmek

DIGITALIZÁLÁSA
CD, DVD készítés

XVI. Hermina út 16.

VHS, VHS-C, Hi8

Ferenci Videó
405-5919, 06-20-9392-658

Emlékmentés

A kockázatokról és mellékhatásokról olvassa el a betegtájé-
koztatót vagy, kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!

23%

Gyógyír a fáradt lábnak visszeres panaszok, 
lábdagadás esetén – és nem hagy foltot.

6329csak
,-Ft

Eredeti ár: 8169,- Ft Megtakarítás: 1840,- Ft

Lioton 1000NE/g gél 100g

63,29 Ft/g

A kockázatokról és mellékhatásokról olvassa el a betegtájé-
koztatót vagy, kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!

-21%

Jóindulatú prosztata megnagyobbodás 
tüneti kezelésére.

6899csak
,-Ft

Eredeti ár: 8779,- Ft Megtakarítás: 1880,- Ft

Prostamol Uno 320mg lágy kapsz. 60x

További akciós termékeinkért  
és törzsvásárlói programunk  

részleteiért látogasson el a patikába!

A kockázatokról és mellékhatásokról olvassa el a betegtájé-
koztatót vagy, kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!

-28%

Érvédő gyógyszer, vénás eredetű fájdalmakra 
(nehézláb-érzés, lábikragörcs, heveny aranyér). 

6479csak
,-Ft

Eredeti ár: 8945,- Ft Megtakarítás: 2466,- Ft

Detralex 500mg ftbl. 60x

108,- Ft/db

Tel: +36-1-405-7049

A 16. kerületi lakosok nagy örömére 
a Lidl Magyarország legújabb áruhá-
zát 2025. február 6-án nyitja meg az Al-
sómalom u. 8-10. alatt, mely országos 
szinten a diszkontlánc 212. üzlete. 

A vállalat célja, hogy maximálisan kiszol-
gálja a vásárlói igényeket és minél könnyebbé, 
egyszerűbbé tegye számukra a bevásárlást. 
Az áruház nyitását nagy érdeklődés övezi, így 
a környéken lakók számára még könnyebben 
elérhetővé válik a piacvezető áruházlánc szé-
les, minőségi, kedvező árú termékkínálata. 

Az új bolt több, mint 600 m2-es eladótérrel 
rendelkezik, ahol a vásárók kedvükre válogat-
hatnak a friss zöldség és gyümölcs kínálatból, 
a helyben sütött pékáruk közül. A vásárlók 
egy közel 44 méter hosszú hűtősoron találják 
meg a tej- és tejtermékek széles választékát, 
közel 11 méter hosszú hűtősoron pedig a friss 
húsokat és egy 23 ajtóból álló hűtőben a mély-
hűtött árukat. A kényelmes, gyors és hatékony 

bevásárlás érdekében mind a hagyományos 
mind pedig az önkiszolgáló kasszák megta-
lálhatóak az áruházban, továbbá a parkolóban 
két elektromos töltőállomás és egy kerékpár-
tároló áll a vásárlók rendelkezésére.  

A vállalat számára kiemelten fontos a fenn-
tartható működés, így az új Lidl áruház ki-
alakításakor is nagy figyelmet fordított erre. 
Ennek köszönhetően az üzletet többek között 
energiahatékony építészeti megoldásokkal és 
korszerű világítástechnikai rendszerekkel 
szerelte fel. Az épületen kívül található meg 
a nagy méretű üvegvisszaváltó helyiség, mely 
külön bejárattal rendelkezik és megkönnyíti 
így a Repont automatákban visszaváltható pa-
lackok leadását. Az automaták az áruház nyit-
vatartási idejében üzemelnek. 

A Lidl számára nagy öröm, hogy a megnyi-
tással egyidejűleg 30 új kereskedelmi munka-
helyet hoz létre, amellyel hozzájárul a kerület 
további fejlődéséhez is.

Új LIDL áruház Cinkotán

Valentin nap – Auchan Csömör

várjuk csömöri áruházunkban!
Valentin napra különleges kínálattal

♥

AXL GRILL ÚJDONSÁGOK

GRILL és Söröző:  16. ker. Rákosi út 149.
Nyitva tartás: Mindennap 10-től 21 óráig • Tel:06-70-886-2789

Zártkörű rendezvényeknek helyszínt 
biztosítunk: 06-70/886-2789

Marcell utcai helyünk fel-
újítás miatt átmenetileg zárva 
tart, előre láthatólag március 
elején nyitunk újra.

A Rákosi úton zavartalan 
nyitva tartással várunk to-
vábbra is mindenkit sok sze-
retettel. A hideg idő ellenére 
mi a helyben fogyasztás nö-
velését tűztük ki célul. Ezt 
tesszük úgy, hogy a fűtött 
sörözőnkben biztosítunk he-
lyet, sőt tízezer forint feletti 
fogyasztásnál ingyen lehet 
biliárdozni. A menüink mellé 
ingyen dobozos üdítőt adunk 
ajándékba ebben a hónapban.

Továbbá igény szerint óriás 
kivetítőt biztosítunk sportese-
mények megtekintéséhez.

Enyedi András lapunknak 
elmondta, hogy ő itt született 
Mátyásföldön, Cinkotára járt 
óvodába, majd a Tiszakömlő 
utcába iskolába, s egész életé-
ben ezen a környéken lakott, 
szinte magában érzi a Kertvá-
rost. A média sikeres alkotó-
jaként érkezett a vendéglátás 
területére, mivel úgy érezte, 
hogy a Kertváros és a környe-
ző agglomeráció megérdemel 
egy kiváló gasztronómiai he-
lyet, ahol színvonalas vendég-
látás, minőségi ételek, baráti 
kiszolgálás várja a környék-
beli vendégeket, ráadásul ez 
a hely egyben rendezvény-
helyszín és közösségi tér is le-
gyen. Ez a hely a CZIN Bisztró 
Bár és Kávéház.

Itt összejöhetnek a baráti 
társaságok, céges rendezvé-
nyeket, akár esküvőket, né-
pes családi eseményeket is 
lehet tartani. Szívesen látnak 

Megnyílt a CZIN Bisztró Bár
Gasztronómiai és közösséGi központ

„Kertvárosi lokálpatrióták vagyunk. Gyerekkorunk óta vágytunk egy olyan helyre, 
ahol inspiráló környezetben, emlékezetes falatok mellett tölthetünk minőségi időt, 
egy olyan közösség részeként, ahova mindig is szívesen tartozni szeretnénk. Nem 
akartunk tovább várni másokra, inkább mi csináltuk meg, hogy otthont adhassunk 
a találkozásoknak, a jó ételeknek és a felejthetetlen pillanatoknak. Egy olyan biszt-
rót hoztunk létre, amely a nap minden szakában élményt és értéket nyújt, és amely 
mindig visszavárja vendégeit. Mert abban hiszünk, hogy Cinkota és környezete is 
megérdemli a minőségi gasztronómiát és körítésként nyújtott élményt.”

itt egyesületeket, kártyázni 
vágyókat – az étterem deli-
kátnak kialakított részén he-
lyezkedik el egy nagy antik 
tölgyfa asztal, ahol tucatnyian 
elférnek. Helyi alkotók is ki-
állíthatják itt a műveiket, ez 
ügyben már tárgyalnak is a 
kertvárosi Corvin Művészkör-
rel. A hely rendezvényeknek is 
otthont tud adni, egyik részén 
kisebb színpadot alakítottak 
ki profi hangtechnikával a fel-
lépők számára. Enyedi András 
az eddigieket úgy foglalja ösz-
sze, hogy szeretnének részei 
lenni a Kertváros és az agg-
lomeráció társadalmi szöveté-
nek, közéletének. 

Ezen túlmutató terveik is 
vannak, mivel az épület leg-
felső szintjén kialakítanak 
egy intimebb rendezvény 
helyszínt. Ott egy hatalmas 
nappalival egy tágas apart-
man áll a vendégek rendelke-
zésére, mintegy 170 négyzet-
méteren, olyan fantasztikus 
kilátással, ami párját ritkítja: 
a Dunakanyartól Ferihegyig 
minden zavartalanul látható. 
Van egy hasonló méretű te-
tőterasz is. A bisztró mellett 
a privát apartman is igénybe 
vehető családi, baráti, céges 
vagy bármilyen egyéb ren-
dezvényekre, pezsgős vacso-
rákra, céges bemutatókra.

A fenti sorok olvashatók a 
CZIN honlapján, s Enyedi And-
rás, az új vendéglátó hely létre-
hozója megerősíti mindezeket. 
Az étterem a Cinkotai temető 
melletti benzinkút közvetlen 
közelében, a Liget irodaház 
első emeletén található, a Kül-
városi Pék és a Szürkemarha 
húsbolt felett, kiváló megkö-
zelíthetőséggel, könnyű és in-
gyenes parkolással.


